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Realização de regate na cidade da Linjiang, província do Jilin (no norte) 29 julho
2024.(Xinhua/Zhang Nan).
Pequim, 4 ago (Xinhua) 8 -- No domingo Ministério de Gestão da Emergências China pediu às
autoridades que fiquem antenas à enchentes pois há 8 previsão do futuro significativas
determinadas áreas nos próximos dias.
Embora a precipitação geral no país diminua nos próximos três dias, 8 são prévistas chuvas
mensuráveis na região norte e nas bacia dos rios Amarelo y Huaihe and da Província de Yunnan.

Um verão viajando pela Noruega: a história de Svante
Gullichsen

No verão passado, passei 10 dias viajando pela Noruega com meu  parceiro. Nós exploramos o
Jotunheimen, um parque nacional no sul repleto de ravinas, riachos e cachoeiras. Eu tinha uma
ideia  de uma imagem que queria capturar, e o Jotunheimen parecia o local perfeito.
Eu queria jogos de azar foi liberado grafar a mim mesmo no meio  de uma cachoeira, mas muitas
das ravinas e cachoeiras que passamos eram muito perigosas. Um dia, uma pequena estrada 
sem pavimentar uma altitude bastante alta, avistei dois riachos se encontrando nesta expanseção
preta d'água.
Paremos o carro. Eu testei  como as pedras eram escorregadias, como a água estava fria. A
cerca de 20 metros mais adiante havia uma queda  muito íngreme, mas este ponto era seguro. O
riacho corria largo e a escuridão da rocha subjacente atuava como um  frame para meu corpo.
Eu configurei a câmera para meu parceiro e me posiciono no riacho. Levou algumas tentativas
até conseguir  o certo. Durante uma delas, um ônibus passou por mim nu na cachoeira. Os
passageiros começaram a aplaudir.
Esta imagem  particular captura as maneiras pelas quais estamos todos sujeitos a forças externas
– coisas que parecem estar erodindo-nos constantemente. Eu  queria que o espectador
respondesse às perguntas que a imagem propõe. Ele sobreviverá? Será arrastado pela
correnteza? Ou manterá-se unido?
Fazer  essas imagens é uma forma de terapia para mim. Esta é tirada do terceiro instalamento de
uma trilogia que passei  os últimos anos jogos de azar foi liberado grafando, documentando
minhas lutas com a minha saúde mental, e com o TOC particular. Cada série  documenta uma
nova fase: adoecer, passar por terapia e deixar para trás alguns dos piores anos da minha vida.
Já como  criança, achei extremamente difícil falar sobre o que estava acontecendo dentro de
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minha cabeça ou me comunicar minhas emoções e  necessidades. Eu comecei a fazer essas
obras de arte porque era uma maneira de me desabafar.
Na minha pior fase, estava  intensamente ansioso. Mas esses arroubos, sejam água gelada ou
suspenso grande altitude, me deram momentos breves de nada  na minha mente. Tudo o que
podia me concentrar era o momento. O água gelada ou as altitudes me fizeram  sentir que a
ansiedade que sentia estava justificada: havia uma razão para ela. E após os arroubos, não senti
nada  – de forma boa. Isso me deu um alívio, uma vaziosidade completa que eu ansiava durante
esses tempos.
Eu não uso  nudez apenas porque é interessante, mas também porque é uma maneira de ser
honesto. Sem roupas, não há nada que  possa se proteger. E esteticamente, acho que é
agradável devido às contraste
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