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Resumo: Chris Wright e sua suspensao por doping acidental

Apos seis meses de treinamento e jogos, o més de outubro € um tempo de calma para um
jogador de criquete do condado. Chris Wright, um bowler de 39 anos, esta acostumado a jogar
partida apés partida com consisténcia, construindo uma carreira bem-sucedida no campeonato
nacional. No entanto, outubro do ano passado, Wright recebeu uma chamada surpresa da ECB,
informando-o que havia falhado um teste de drogas.

Uma pequena quantidade da substéncia proibida ostarine foi encontrada seu sistema. Apesar de
ter tomado o suplemento involuntariamente, Wright recebeu uma suspensao de nove meses,
retroativa a outubro do ano passado. O One-Day Cup, que comeca nesta semana, marca sua
volta a competicao.

A contaminacgéao acidental

Wright afirma ter tomado o suplemento contaminado involuntariamente. Apos realizar testes
fevereiro, descobriu-se que um suplemento de mirtilo era o responsavel pelo teste positivo. O
rétulo do suplemento néo listava ostarine ou nenhuma outra substancia proibida como
ingrediente. Wright afirma: "Esta comprovado que ndo sou um traficante de drogas."

A reacédo dareguladora

No entanto, a reguladora argumentou que Wright era culpado por ter tomado ostarine, mesmo
gue involuntariamente. A suspensédo de nove meses foi considerada "dura” por Wright, que disse:
"Nao fiz mal a ninguém e néo tentei trapacear.”

Lutando por mudancas nas regras

A PCA, juntamente com a WCA e a WPA, esta pressionando a Wada a mudar suas regras para
proteger os atletas que tomam subténcias contaminadas involuntariamente. Matthew Graham, da
WPA, disse: "A ciéncia evoluiu muito mais rapido do que as regulamentacdes."
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