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No seventh month languor for Egyptian fencer Nada Hafez
na Paris 2024

Na sétima meses de gravidez, as mães esperantes podem  ser perdoadas por usarem sapatos e
roupas confortáveis e com um pouco de flexibilidade.
Mas no terceiro dia dos Jogos Olímpicos  de Paris 2024, a esgrimista egípcia Nada Hafez optou
por um casaco condutor elétrico, uma espada e uma máscara de  malha enquanto entrava campo
de jogo no Grand Palais impressionante.

Relacionado: 'Eu mostrei que podemos lutar': a esgrimista Olha Kharlan 
conquista a primeira medalha da Ucrânia

A esgrimista de 26 anos venceu sua primeira partida na competição individual de sabre feminino, 
mas foi eliminada nas 16 melhores e, mais tarde, revelou que lutou enquanto estava grávida de
sete meses.
"O que você  vê como dois jogadores no pódio, na verdade eram três! Eu, meu oponente e meu
bebê ainda por vir ao  nosso mundo!", disse a nativa do Cairo um post no Instagram. Participando
de seu terceiro Jogos Olímpicos, Hafez disse  que "orgulho enche meu ser" depois de entrar
campo de jogo esperando.
A esgrimista derrotou Elizabeth Tartakovsky dos EUA por  15-13 antes de perder por 15-7 para
Jeon Hayoung da Coreia do Sul.
"Meu bebê e eu enfrentamos nossos desafios justos,  sejam eles físicos ou emocionais",
escreveu ela. "A montanha-russa da gravidez é dura sozinha, mas lutar para manter o equilíbrio 
da vida e do esporte foi nada menos que esforçado, mas valeu a pena. Tenho sorte de ter
compartilhado a  confiança de meu marido [Ibrahim Ihab] e dos meus familiares para chegar até
aqui. Este Jogos Olímpicos foi diferente; três  vezes olímpico, mas desta vez carregando um
pequeno olímpico um!"
bonus lampionsbet
Os Jogos Olímpicos de Paris 2024 se tornaram uma grande celebração de mães esportistas, com
mais mulheres  com filhos participando dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos do que nunca. O
vilarejo olímpico tem uma creche pela primeira vez,  e muitos países usaram os Jogos para
destacar os esforços de todas as mulheres suas equipes.
A remadora olímpica britânica  Helen Glover, a melhor remadora do mundo e bicampeã olímpica,
disse que os Jogos estavam mudando as atitudes relação  às mães competindo no mais alto
nível, mas disse que os pais do Time GB recebem menos escrutínio por serem  pais do que suas
colegas femininas.
Glover, que tem três filhos, tem sido franca sobre as dificuldades de combinar pais com  o
atletismo de elite desde que anunciou seu retorno da aposentadoria há um ano para competir
Paris.
"Muitos homens no  Time GB têm filhos, e não é falado porque não muda nada. E é esperado que
suas carreiras sejam mais  longas do que as carreiras das mulheres", Glover disse ao Radio
Times. "Mas espero que a coisa mais importante sobre  esses Jogos seja o número de mulheres
competidoras que voltam depois de ter filhos."
Quando competiu Tóquio 2024, Glover  foi a primeira mãe a fazer parte do time britânico de remo
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Mais de 2.300 voos da Ryanair relataram incidentes com interferência GPS desde agosto
passado, segundo um relatório. Além disso quase  1.400 na Wizz Air e 82 no British Airways ou
quatro do grupo EasyJet;
Cerca de 46 mil aeronaves no total  registraram problemas com GPS sobre o Mar Báltico, durante
esse mesmo período. A Sun informou que a maioria dos erros  relatados pelo sistema vem da
Europa Oriental e fazem fronteira à Rússia por causa das análises feitas pelos registros do  voo
seu site (GPSJAM).
O GPS baseado satélite faz parte do sistema de navegação da aeronave, e a interferência  pode
representar um risco à segurança.  
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e se classificou para a final olímpica 18  meses após dar à luz gêmeos.
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