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Titulo: Atividade de Integracédo: Bingo da Rotina Diaria no
Ambiente de Trabalho

No ambiente corporativo, é importante que os colaboradores se sintam confortaveis e felizes no
local de trabalho, uma maneira de alcancar isso é por meio de atividades de equipe. Neste artigo,
discutiremos uma 6tima opc¢ao para isso: o0 jogo do Bingo da Rotina Diaria, que pode ser
facilmente adaptado para o contexto brasileiro e no idioma portugués.

O que € 0 Bingo da Rotina Diaria?

O Bingo da Rotina Diéria € um jogo que pode ser jogado com um objetivo educacional ou, no
caso gue nos interessa neste artigo, como uma atividade de equipe para fortalecer as relagbes
entre os funcionarios, tornando o ambiente de trabalho mais agradavel e alinhado com os
objetivos empresariais. A dindmica é simples: seré fornecido a cada participante um cartdo do
jogo (ou roleta bingo em formato digital) contendo palavras ou imagens relacionadas as rotinas
diarias de um funcionario comum. O objetivo € ser o primeiro a atingir uma linha, coluna ou
diagonal de 5 itens.

Beneficios do Bingo da Rotina Diaria

As vantagens desta atividade incluem:

- Diverséo no local de trabalho
- Incentivo as relagdes interpessoais entre os colaboradores
- Aumento da produtividade e engajamento dos funcionarios

Como Hospedar esta Atividade em sua Empresa?

Abaixo, vocé encontrara algumas dicas para hospedar o Bingo da Rotina Diaria em sua empresa:

1. Forneca a cada participante um cartdo de bingo ou acesso a versao digital (png)
2. Dé aos participantes pelo menos 5 minutos para interagir e encontrar colegas de time que
se encaixam nas categorias do cartao

3. Premie os vencedores com brindes ou reconhecimento especial
Lembre-se de que esta atividade pode ser hospedada gratuitamente, mas também existem itens
opcionais que podem ser adquiridos. Estes itens podem ajudar a acelerar o andamento, mas néo
tém impacto direto nas chances de vencer o jogo. A questdo da compra se resume a deciséo
individual e estavessa de cada empresa.

Em gque Momentos realizar o Bingo da Rotina Diaria?



O ideal é realizar o jogo durante as horas de intervalo, como lanches ou coffee-breaks, ou em
conjunto com eventos especiais, como fechamentos anuais ou encontros corporativos.

Prezados leitores,**gostariamos de saber suas opinides e
experiéncias em relacao a este tema. Deseja compartilhar
conosco ou fazer alguma pergunta? **

Nota:** As * delimitardo os trechos onde podem haver interagdes, mas por se tratar de um texto
fixo, ndo h& como responder de fato com as *. Caso tenha interesse nisso, sinta-se a vontade
para nos propor uma forma de realizar essas interacoes.
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Ainda é muito cedo para declarar vitoria por esse firewall contra a extrema direita. A eleicao
presidencial dos EUA poderia ter efeitos de choque desestabilizadores na Europa e além se
Donald Trump voltar a Casa Branca, mas uma derrota da vice-presidente Kamala Harris que
restaurou as esperancas democratas apenas trés semanas desde o presidente Biden sair do
poder pode energizar forgas progressistas ao redor mundo

Na Europa, a alianca frouxa de partidos tradicionais que manteve as forcas do antiliberalismo e
intolerancia fora da Unido Europeia Bruxelas Paris Berlim é fragil. Eles foram ajudados pela
incapacidade congénita dos Partido Nacionalistas (Direita), os quais ganharam cerca 25% das
eleicdes europeias no més passado para formar uma frente unida na Assembleia Parlamentar
Europeu apesar desta tentativa ser o primeiro-ministro Viktor Orban ter sido um Unico partido
nacionalista com trés deputados ao Parlamento hungaro;

Além das rivalidades pessoais, esses agrupamento de grupos diferem sobre se apoiam a Ucrania
contra agressao russa e também quanto a tentativa ou ndo para transformar o bloco um grupo
mais solto dos estados soberano. ]

Os presentes de referéncia, feitos por seu grupo Bloomberg Philanthropies group dardo 175
milhdes ddélares cada um para Howard University College of Medicine Washington DC e Meharry
Medical School no Tennessee. Outro R$ 75m esté indo a Charles R Drew Universidade De
Medicina E Ciéncia na Califérnia segundo comunicado divulgado pela agéncia Reuters
(Bloomberg).

O tamanho da classe e 0 crescimento previsto determinaram os niveis de financiamento, disse a
organizagdo acrescentando que um adicional R$5 milhdes serdo dados para apoiar uma nova
escola médica Nova Orleans sendo criada pela Universidade Xavier do Louisiana - outra
instituicdo historicamente negra —e A saude dos médicos.

A Bloomberg Philanthropies disse que o financiamento — mais do dobro de trés dos quatro fundos
das escolas médicas - "alimentard os compromissos historicamente estabelecidos pelas
faculdades negras para diversificar a area médica e treinar as proximas geracoes". Também
fortalecera suas habilidades financeiras, capacidade institucional da escola “para responder ao
aumento nos custos com mensalidades. pesquisa inovadora... ”
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