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Resumo:
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agora e ganhe um bdnus emocionante para comecar a ganhar!
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KTO: Melhor site para garantir a primeira aposta sem risco. ...
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Melbet: Melhor plataforma de apostas com aplicativo.

conteudo:
Estados Unidos reafirma apoyo a Taiwan frente a las
amenazas de China

Después de que China llevara a cabo dos dias de ejercicios militares destinados a sancionar a
Taiwan, el representante Michael McCaul de Texas se unio el lunes a la nueva presidenta de la
isla, Lai Ching-te, y emitié una promesa.

"Estados Unidos debe mantener la capacidad de resistir cualquier recurso a la fuerza o la
coercidén que ponga en peligro la seguridad de las personas de Taiwan", dijo McCaul, presidente
del Comité de Asuntos Exteriores. "Eso es lo que representamos y eso es lo que continuamos
diciendo."

McCaul, republicano, viajé esta semana a Taipéi con una delegacion bipartidista de otros
legisladores estadounidenses en un intento, dijo, de mostrar que el gobierno de EE.UU. esta
alineado con Lai y Taiwan.

La visita, que durara toda la semana, se produce en un momento delicado: justo después de que
Lai prestara juramento y prometiera en su discurso inaugural defender la soberania de Taiwan,
China respondié rodeando la isla autbnoma con buques navales y aeronaves militares. Antes de
la llegada de los legisladores, el gobierno chino habia advertido publicamente a los legisladores
gue "deben cumplir estrictamente con la politica de una sola China" y "no programar ninguna
visita del congreso a Taiwan."

China realiza maniobras militares en el Estrecho de Taiwan

Hace solo unos dias, China "realiz6 dos dias de ejercicios militares en el Estrecho de Taiwan
para expresar su descontento con el presidente Lai", dijo Lin Chia-lung, ministro de Relaciones
Exteriores de Taiwan, a McCaul en una conferencia de prensa el lunes.

"Puede decirse que en este momento critico, es una exhibicion poderosa”, agrego Lin.
El apoyo a Taiwan sigue siendo bipartidista

A pesar de que muchos republicanos en el Congreso se han resistido a continuar con la
asistencia militar estadounidense a Ucrania, el apoyo a Taiwan ha seguido siendo un esfuerzo en
gran parte bipartidista. Un niamero de conservadores han argumentado que Estados Unidos
deberia retirar sus inversiones de Ucrania y reforzar la disuasion en la region del Indo-Pacifico en
su lugar. En abril, la Camara aprob6é R$8 mil millones para Taiwan en una votacion abrumadora
de 385-34.

"A pesar de que hay debates sobre otros teatros de guerra”, dijo McCaul, "puedo decirte que no
hay divisién ni disensién cuando se trata de Taiwan en el Congreso."



Desafios persistentes

A pesar de que hay pocos obstaculos politicos para aprobar nuevos tramos de ayuda para
Taiwan, el retraso en los pedidos pendientes de armas y equipos militares a la isla de Estados
Unidos ha crecido a casi R$20 mil millones.

Algunos sistemas de armas que Washington aprob6 para Taiwan en 2024 aln no se han
enviado.

Fato chocante: maes negras na Inglaterra tém quase duas
vezes mais chances de ter seus partos investigados por
falhas de seguranca do NHS

Como alguém que co-fundou o Five X More apds uma experiéncia desanimadora no parto, ndo
fico surpreso com as estatisticas que mostram que as maes negras na Inglaterra tém quase duas
vezes mais chances de ter seus partos investigados comparagdo com as maes brancas. Essas
taxas mais altas de investigacdes entre as maes negras refletem uma realidade sombria: as
mulheres negras e seus bebés no Reino Unido correm riscos significativamente maiores durante
0 parto.

Para cada 1.000 entregas por mulheres negras, 2,3 sao investigadas comparagcado com 1,3 para
mulheres brancas, de acordo com o Guardian — figuras que destacam os profundos problemas
sistémicos nosso sistema de saude. Eles também tém quatro vezes mais chances de morrer
durante a gravidez e o parto e tém complicacdes graves com mais frequéncia do que suas
contrapartes brancas. Bebés negros na Inglaterra tém trés vezes mais chances de morrer do que
bebés brancos e também tém mais chances de sofrer uma leséo cerebral. Esses néo séo
incidentes isolados, mas parte de um problema maior e sistémico que exige acdo urgente.

Minha experiéncia pessoal

Minha experiéncia pessoal no parto comegou com pré-eclampsia ndo detectada, uma condicdo
que representa sérios riscos para a mde e o bebé. Apesar de mostrar sinais claros durante a
gravidez, minha condi¢do passou despercebida até muito tarde, o que me levou a ser induzida. O
proprio parto foi extremamente desafiador; tudo se desenvolveu rapidamente e eu estava dor
severa e vomitando. Quando chamei as parteiras, fui desprezada e disse que leva 24 horas para
a inducdo comecar a funcionar. Foi quase tarde demais antes que elas percebessem que meu
trabalho de parto havia avancado significativamente e eu estava perto do parto. Durante toda
essa odisséia, me senti ouvida e incapaz de me defender quando mais precisava de apoio.

Causas subjacentes

A causa subjacente dessas disparidades néo é apenas preconceito individual, mas falhas
institucionais. Um estudo de 2024 descobriu que estudantes de medicina brancos mantinham
crencas falsas sobre diferencas bioldgicas entre pessoas negras e brancas, o que levou a sérios
preconceitos raciais na percepc¢éao e no tratamento da dor. Essas concepgdes contribuem para o
subtratamento sistematico da dor pacientes negros comparac¢ao com seus colegas brancos. Isso
€ apenas um exemplo de como os preconceitos enraizados podem levar a piores desfechos
saude para mulheres negras.

Mais recentemente, nossa relatério Five X More sobre as experiéncias de mulheres negras na
salde materna mostrou que as mulheres negras continuam a enfrentar desigualdades
significativas na assisténcia a salde materna, com muitas relatando sentirem-se ouvidas e
desprezadas por profissionais de saude. Essas experiéncias negativas foram encontradas para



se encaixar um quadro de trés construgdes interrelacionadas centradas atitudes, conhecimento e
suposicdes de profissionais de saude.

As atitudes incluiam o uso de linguagem ofensiva e discriminatéria e a descrenca preocupacoes.
O conhecimento se referia a um entendimento pobre da anatomia e fisiologia de mulheres negras
e a apresentacao clinica de condicdes seus bebés. As suposi¢cdes envolviam crengas racialmente
baseadas sobre a tolerancia a dor das mulheres negras, o nivel de educacgéo e o status de
relacionamento.

Infelizmente, os esteredtipos ainda existem de que as mulheres negras sédo pouco educadas e
vém de backgrounds socioecondmicos mais baixos, o que acredito que leva as desigualdades
seu tratamento. No entanto, nosso relatério Black Maternity Experiences refuta esses
esteredtipos. A maioria das respondentes que relataram experiéncias ruins eram educadas e
acima da média, ganhavam acima da média nacional e estavam um relacionamento durante a
gravidez. Essa evidéncia claramente mostra que o nivel de educacao e o status socioeconémico
nao protegem as mulheres negras de preconceitos sistémicos e tratamento ruim na assisténcia a
saude materna. Isso sublinha a necessidade de reformas abrangentes para abordar esses
preconceitos enraizados e garantir cuidados equitativos para todas as mées, independentemente
da raca ou status socioecondémico.

Passos proativos

Para mulheres gravidas preocupadas com essas desigualdades, existem medidas proativas que
podem ser tomadas. Primeiro, conheca seus direitos e os padrdes de cuidado que vocé deve
esperar. Fale se algo ndo se sentir certo e ndo hesite buscar uma segunda opinido. Trazer
alguém para consultas pode fornecer apoio adicional e documentar suas interacdes com 0s
prestadores de cuidados de salude pode ser crucial se vocé precisar escalar suas preocupacoes.
Relatar instancias de discriminacdo ou cuidado inadequado através dos canais adequados
também é vital para trazer mudancas.

Mudancas sistémicas necessarias

Embora sejamos gratos por poder desempenhar um papel fazer a diferenca nas vidas das
mulheres com nossos recursos gratuitos e campanhas para mudar as opinidées no parlamento, as
mudancas sistémicas sdo essenciais. Os profissionais de saude precisam de treinamento melhor
para reconhecer e abordar seus preconceitos e deve haver coleta completa de dados para
entender e abordar essas desigualdades. Dada a nossa relatério, recomendamos a
implementagcdo de uma pesquisa anual de maternidade alvo especificamente para mulheres
negras; aumentar o conhecimento sobre a identificagdo e diagnéstico de condigbes que
desproporcionalmente afetam mulheres negras; e melhorar a qualidade do codificagédo étnica
registros de saude, pois nem todos os trusts e hospitais atualmente usam os mesmos cédigos
para coletar dados.

Mais abordagens comunitarias baseadas — como trabalhar com organizacdes de base que estédo
mais proximas de aqueles que sédo subservidos — devem ser usadas para melhorar os resultados
maternos. Além disso, deve haver um sistema aprimorado na NHS para que as mulheres enviem
seu feedback e reclamacdes sobre o cuidado materno.

A urgéncia de abordar esses problemas ndo pode ser exagerada. Precisamos atuar agora para
impedir que mais maes e bebés sofram devido a preconceitos sistémicos. Quando
implementarmos alteracdes especificas para abordar as desigualdades enfrentadas por mulheres
negras na assisténcia a saude materna, estaremos melhorando o sistema para todas as
mulheres. Com esforco coletivo e compromisso, podemos sonhar com um futuro que os
resultados salude sejam equitativos para todas as maes, independentemente de sua raca.
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