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mtodo de pagamento caiu no gosto dos brasileiros e faz parte da rotina de todo mundo
atualmente.

Por isso, no surpresa para ningum que as melhores casas de apostas

estejam investindo nesta forma de pagamento. E, claro, alm dele, comum em

alguns sites de apostas a disponibilidade de mtodos como transferncia bancria,
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Crise evitada entre Israel e Hezbollah, mas conflitos ainda
persistem

Apds semanas de preocupacao, a guerra total entre Israel e Hezbollah foi evitada, pelo menos
temporariamente, enquanto ambas as partes retornaram montag 1 de junho a confrontacdes mais
limitadas ao longo da fronteira Israel-Libano.

No entanto, qualquer alivio foi mitigado por renovacéo de ansiedade e incerteza: apesar do
adiamento aparente de uma guerra regional maior, os conflitos persistentes de Israel com o
Hezbollah no Libano e com o Hamas Gaza ainda n&o tém fim vista.

O curso dos dois conflitos depende grande parte do primeiro-ministro Benjamin Netanyahu de
Israel e de Yahya Sinwar do Hamas, que ambos temem pela sua propria sobrevivéncia politica se
concordarem com um cessar-fogo Gaza termos que eles ou seus apoiantes consideram
desfavoraveis.

Nas negociacfes para um cessar-fogo Gaza, o Sr. Netanyahu esta pressionando por uma pausa
tempordaria nos combates que teoricamente permitird a Israel continuar a combater o Hamas apos
algumas semanas, assim satisfazendo seus apoiantes que se opdem a encerrar a guerra antes
gue o Hamas seja completamente destruido. Em contraste, o Sr. Sinwar quer um cessar-fogo
permanente que, mesmo que se desfaca alguns meses, dara ao Hamas uma maior chance de
reconstruir seu arsenal e manter o poder Gaza.

Mountaineers should be more aware of women's safety
concerns, dice un experto

Los montanistas deben ser mas conscientes de las preocupaciones de seguridad de las mujeres
en areas remotas y evitar actitudes patronizantes al cuestionar sus habilidades de lectura de
mapas, dijo un experto en escalada.

El consejo se da en respuesta a las excursionistas y montafistas femeninas que dicen que
actitudes escépticas hacia sus habilidades y atencién no deseada estan disuadiendo a las
mujeres de participar en el deporte.

Escrito en la Ultima edicion de Scottish Mountaineering, Richard Tiplady, miembro de Scottish
Mountaineering, hizo varias recomendaciones basadas en "historias aterradoras" de mujeres.

Estas incluyen que los hombres se abstengan de preguntar a las mujeres sobre su ruta, no



insistan en invitaciones para caminar juntos o acampar en proximidad, y eviten dar consejos
condescendientes 0 no solicitados o saludarlas con lenguaje anticuado como "querida" o
"carifo".

Afadio: "Nunca jamas digas a una mujer: 'Te acompafaré para mantenerte a salvo' (esto hace
sonar las alarmas importantes)”.

Tiplady escribio: "Es bastante simple. Respeta los limites de las personas. Sé amigable, pero no
trates de ser amigo. Tratalos como les gustaria ser tratados. Después, aclara y déjalos solos".

Tiplady dijo que fue motivado para dar el consejo después de aprender de amigas femeninas que
"los hombres no se dan cuenta de cuanto se sienten las mujeres desvalorizadas por los hombres
en las colinas".

"Esto es solo la vida, no es solo las colinas — pero las colinas no son necesariamente diferentes a
ningun otro lugar”, agrego, y sefalé que habia aprendido "tengo que manejarme de una manera
gue haga que [las mujeres] se sientan seguras y seguras, pero de una manera que no las haga
sentir desvalorizadas".

Relacionado: Las mujeres deben ayudar a disefar los parques del Reino
Unido para abordar los miedos de seguridad, segun un estudio

Keri Wallace, una lider de montafia en las tierras altas escocesas que cofundé Girls On Hills
hace ocho afios para alentar a mas mujeres a ingresar al deporte, ve el consejo como "una
extension del problema de seguridad personal de las mujeres que ya vemos en las calles”,
especialmente en relacién con ser abordadas o acosadas mientras corren.

Ella anteriormente encuesto6 a las excursionistas sobre barreras y encontré que mas del 50%
tenia preocupaciones, incluida la preocupacién por ir al bafio al aire libre y aventurarse en grupos
solo masculinos.

Ella siente que hay un efecto persistente en la confianza y el sentido de pertenencia de las
mujeres de actitudes histéricas que "desaprobaron” a las mujeres que salian a las montafas,
creyéndolas demasiado fragiles y débiles.

Estos permanecen como "barreras percibidas o suaves, casi como un subproducto de la cultura
que aun tenemos en torno a las habilidades de las mujeres en relacion con las de los hombres".
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