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Katie Ledecky Gana su Cuarta Corona en los 800m Libres en
los Trials de Natacion de EE. UU.

Katie Ledecky volvié a hacer lo que mejor sabe hacer el sdbado: ganar una carrera de 800m
libres. Pero esta victoria en los trials de natacion de equipo de EE. UU. tuvo una significacion
adicional.

La campeona olimpica de siete eventos se convirtié en la primera mujer en ganar cuatro titulos
en una sola prueba en los trials de natacion de EE. UU., segin BR Swimming, con un tiempo de
8:14.12 en Indianapolis, Indiana, para asegurar la clasificacion olimpica en una prueba en la que
ha ganado el oro en los ultimos tres Juegos Olimpicos.

"Estoy feliz de haber cumplido con el trabajo aqui en Indy esta noche y esta semana”, dijo
Ledecky, segun BR Swimming. "Fue un escalofrio competir frente a esta multitud todo el tiempo,
y por supuesto, esta noche, recordar un poco sobre 12 afios atras cuando mi carrera internacional
comenzé con esos 800 en Omaha".

Ledecky, poseedora del récord mundial de los 800m libres femeninos, no pudo superar el tiempo
lider mundial de este afio de 8:11.39 de Summer McIntosh de Canada.

Como propietaria de 29 de los 30 mejores tiempos femeninos en la historia de los 800m libres,
Ledecky sera favorita para ganar el oro en Paris, pero la potencial cara a cara contra el
estadounidense y Mclintosh se perfila como una de las carreras destacadas de Paris.

Paige Madden termin6 con un tiempo personal récord para clasificar para su tercer evento
olimpico, pero estuvo mas de seis segundos detras de Ledecky.

Por otro lado, Caeleb Dressel gan6 los 100m mariposa masculinos para asegurar su segundo
lugar individual para Paris, ganando en 50.19 segundos.

En la prueba de 200m medley individual femenino, Kate Douglass gané con un tiempo personal
récord de 2:06.79.

Pelo menos 1.200 pessoas foram mortas politica betano Israel e, de acordo com o Ministério da
Saude na Faixa De Gaza mais 32.000 morreram no pais depois que Hamas langou ataques sem
precedentes contra os israelenses 7 outubro. Ataques aéreos subsequentes tém sobrecarregado
hospitais locais internamente deslocado um milh&o estimado populagéo do territério israelense
uma das areas densamente povoadas sobre a Terra (mais...).

O Comité Internacional da Cruz Vermelha (CICV) esta pedindo a protegéo de trabalhadores



humanitarios, civis e infraestrutura critica. Chamando essa situacdo "horrivel", Médicos Sem
Fronteiras/MSF pede moderacao apoés instalacbes médicas terem sido destruidas nos combatem
Impact Your World reuniu uma lista de organizagbes examinadas que estao no terreno
respondendo. Vocé pode apoiar seu trabalho clicando em
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