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Quando todos se despem e estamos todos basta casino
online roupa interior, nao € possivel dizer quem tem 50
anos," diz o canadense B-boy Crazy Smooth. "N6s somos
todos dancarinos, todos temos musculosos,” eleri. "Tash é
uma avo cinco vezes, ela tem quatro filhos e ela tem um six-
pack."

Smooth, também conhecido como Yvon Soglo, esta falando sobre seu novo show, In My Body, e
seu elenco de dancarinos de hip-hop que variam basta casino online idade de seus 20 anos aos
finais dos 50. E um espetaculo que aborda a realidade de ser um B-boy idoso bésta casino
online uma cultura que muitas vezes € associada a juventude - veja as movimentos ultra-
atléticos, acrobaticos dos breakers (o termo correto para breakdancers) que estrearam nos Jogos
Olimpicos deste ano.

A realidade da idade

Natasha "Tash" Jean-Bart tem 53 anos - embora na tela durante nossa chamada de {sp} ela
poderia passar por varias décadas mais jovem. "Mas no meu cérebro, ainda sou 20," ela diz. O
gue movimentos ela ainda pode fazer? "Meu corpo ainda pode fazer tudo!" ela insiste. "Queda de
joelhos, mergulhos..." Mas ela tem que tomar uma decisédo sobre quando ela vai fazé-los hoje.
"Se vocé se machucar, as consequéncias sao enormes. Nao leva uma semana para se curar,
pode levar um ano." Smooth, que tem 44 anos e se chama a si mesmo de "ponte" entre a
geracédo jovem e os "OGs", teve quatro cirurgias no joelho. Quando ele era jovem, ele se
recuperava, mas agora "toda vez que se questiona, eu fiz a escolha certa? O que acontece se
nao puder dancar?"

A danca e a mortalidade

Apéds basta casino online ultima lesdo, Smooth perguntou a seu médico se ele poderia voltar a
correr os 10ks que costumava fazer. "E ele estd como, coloque da seguinte forma: vocé tem 100
quildmetros restantes nas suas joelhos. Vocé decide o que quer gastar nele, sabe? E entéo vocé
é confrontado com a propria mortalidade, e é sobre isso que o show &, essencialmente." E uma
encruzilhada dificil quando a coisa que te traz dor, a danca, € a mesma coisa que te d4 o maior
prazer. "E o que esta nos dando vida, o que te faz sorrir, 0 que me faz sentir bem. Esta
prolongando minha vida, e a0 mesmo tempo estad me matando mais rapido?" diz Smooth.



A paixao de dancar

O membro mais velho do elenco de In My Body tem 59 anos, o lenda canadense do B-boy DKC
Freeze, nascido David Dundas, que estad dancando desde a final dos anos 70 - basta casino
online equipe abriu para James Brown basta casino online Montreal basta casino online
1984. Ele faz popping, locking e breaking, mas "esquec¢a as movimentos voadores, esqueca de
girar," ele diz. "Ainda me desafio, posso desafiar algum garoto de vez basta casino online
guando," ele adiciona com um brilho nos olhos. A paixdo de se mover ndo mudou. "DKC é o mais
velho, mas tenho que monitora-lo mais," diz Smooth. "Quando estamos basta casino online
turné, temos muitos shows e eu digo, hey, cuide do tornozelo, e entdo eu venho ao canto e ele
esta de costas dancando.”" DKC ri como um menino pego sendo

Queda do Roe v Wade abalou a carreira de Dra Jasmine
Chan

A gueda da decisdo Roe v Wade abalou os planos de carreira da estudante de medicina Dra
Jasmine Chan. Como nativa do Texas, ela queria fornecer abortos como obstetra-ginecologista.
Mas basta casino online 2024, a medida que Chan se preparava para se candidatar a residéncia
- um tipo de estagio de multiplos anos apos a faculdade de medicina - ela se preocupava basta
casino online ser mantida no Texas, que proibiu os abortos apds a Suprema Corte dos EUA
derrubar o Roe.

"Eu fiz conversas francas com meus assessores sobre como ndo me via praticando medicina se
isso ndo incluisse eu me envolvendo basta casino online abortos", disse Chan. Em vez de se
tornar uma obstetra-ginecologista, ela decidiu se tornar uma médica de familia - uma
especialidade menos competitiva que aumentou suas chances de encontrar uma residéncia
béasta casino online um estado que protege 0 acesso ao aborto.

Agora, dois anos basta casino online seu programa de residéncia basta casino online Nova
Jersey, Chan esta se preparando para finalmente obter a formacéo que desejava basta casino
online basta casino online carreira inteira. Mas, como muitos outros médicos buscando
treinamento basta casino online aborto apds a queda do Roe, ela ainda tera que superar
obstaculos que néo existiam apenas dois anos atras.

Nos proximos meses, Chan buscara treinamento basta casino online aborto basta casino
online dois clinicas diferentes, a mais préxima das quais esta a trés horas de distancia, além de
seu emprego diario. No outono, ela precisara se reinstalar completamente para treinamento basta
casino online uma terceira clinica.

Elle devra franchir tous ces obstacles parce qu'il n'y a tout simplement pas assez de cliniques
pour former rapidement et facilement les futurs médecins d'une procédure relativement simple
gue une femme sur quatre subira & un moment donné de sa vie.

Treinamento clinico sobrecarregado

Quando a Suprema Corte dos EUA derrubou o Roe exatamente ha dois anos, ela abriu caminho
para que mais de uma duzia de estados proibissem quase todos os abortos. Isso também
mergulhou o sistema de treinamento médico americano basta casino online caos. Como muitos
hospitais se recusaram a realizar a maioria dos abortos, os residentes que desejam aprender o
procedimento geralmente recebem béasta casino online formacado basta casino online clinicas
de aborto. Mas agora que as proibigdes fecharam tantas clinicas, ha simplesmente ndo ha
clinicas o suficiente para formar todos os residentes.

"Os locais de formacéo clinica estao sobrecarregados apenas tentando atender a demanda dos
pacientes, o que torna muito menos provavel que eles aceitem tantos estagiarios ou por tantos
dias quanto costumavam”, disse Latona Giwa, diretora executiva do Projeto de Acesso do Meio-



Oeste, uma organizacado sem fins lucrativos que ajuda uma gama de profissionais de saude a
receber treinamento basta casino online saude reprodutiva, incluindo instru¢cdo basta casino
online aborto.

Mas se eles ndo o fizerem, disse ela, "ndo teremos uma préxima geracao de provedores de
aborto."
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