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Historia de redencao: Emily Craig e Imogen Grant
conquistam o ouro no duplo leve feminino

Tudo comecou 7 com uma falta por uma margem minima, continuou com uma video bingo gratis
pharaoh grafia e terminou com lagrimas uma cerimdnia de entrega 7 de medalhas. Para Emily
Craig e Imogen Grant, essa foi a histéria de redencao definitiva. A Gltima edicdo do duplo 7 leve
feminino viu o Time GB conquistar o ouro, deixando-as como campeas inquestionaveis. Nao é um
mau mérito para um 7 feito famoso.

0,01 segundos privaram Craig e Grant de uma medalha Téquio ha trés 7 anos. Craig prendeu
uma imagem dessa falha cruel sua parede do quarto, o que soa como uma forma de 7 sadismo
esportivo. Na Franca, o Time GB dominou sua corrida todo o momento. E hora de redecorar. "Eu
vou 7 colocar isso um frame", disse Craig, ao segurar sua medalha de ouro. Ela havia sido
dominada pelas emoc¢des no 7 podio. "Todo momento que pensava nesse momento, me trazia
lagrimas”, disse Craig. "Tive que tentar ndo pensar nisso por 7 muito tempo."

A resposta de Craig e Grant aos eventos no Japao deve servir como 7 licdo de bouncebackability.
Eles estavam invictos 23 corridas antes disso, a Unica que eles queriam realmente. "Isso trouxe
pressao, 7 mas também confianga”, explicou Craig. "N6s sabiamos que poderiamos sair 14 e
fazer algo que fizemos multiplas vezes antes. Nao 7 era sobre puxar alguma coisa do ar fino."

Leia também: Paris 2024: Dia sete dos Jogos Olimpicos — atletismo, 7
natagcédo, golfe e remo — atualizagdes ao vivo

Grant comecara a trabalhar como médica de nivel fundamental 7 Slough dois dias apo6s a
cerimbnia de encerramento. O futuro no remo é incerto para o duo, parte 7 porque da remocao
desta disciplina do programa olimpico e parte porque elas querem tempo para examinar um
guadro maior. 7 Craig falou sobre "encontrar valor n6s mesmas além do remo" entre Téquio e
Paris.

7 "N&o todos os olimpicos conseguem fazé-lo certo sua primeira tentativa”, disse Grant. "Nés
colocamos tanto trabalho e somos pessoas 7 muito diferentes, melhores nessa volta torno. Acho
gue havia uma certa inevitabilidade sobre hoje, nés sabiamos que éramos capazes 7 disso.
"NGs nos tornamos pessoas melhores depois de Toquio, tomando um tempo para ter alguma 7
perspectiva. Nao acho que haja nenhum motivo para ndo fazermos isso novamente."”
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No entanto, isso 7 se sentiria uma vergonha se elas sejam perdidas para o esporte apds este pico
mais épico. A biografia do Time 7 GB para Grant afirma que "a jornada de remo dela comegou”
guando ela se inscreveu para uma sessao de teste 7 troca de dois drinks gratis durante a semana
de fresher Cambridge. Isso se transformou um grande negdcio. 7

Roménia conquistou a prata, mais de um segundo atras do tempo de finalizacao do Time 7 GB de
6:47:06. A Grécia garantiu o bronze. Houveram gldrias historicas para a Irlanda outro lugar, Paul
O'Donovan e 7 Fintan McCarthy se tornando os primeiros atletas do pais a conquistar titulos
olimpicos consecutivos desde 1932. O'Donovan e McCarthy conquistaram 7 o ouro no duplo leve
masculino.

Antes disso, a medida que o sol se quebrava 7 leste Paris, Tom George e Ollie Wynne-Giriffith
ameacaram preceder as mulheres do Time GB ao ouro. George e 7 Wynne-Griffith tomaram a
iniciativa logo no inicio de sua final do par masculino e ainda mantiveram uma vantagem
confortavel com 7 500m dos 2000m da corrida. Eles viram-se vitimas de um impulso croata,
Martin e Valent Sinkovic voando através para pegar 7 a lideranca nos acertos finais. O tempo de
vitéria da Croacia de 6:23:66 estava menos de um segundo a frente 7 dos britanicos. Os irmaos
agora sao trés vezes campedes olimpicos. A Suica conquistou o bronze.

Breve sobre 7 os Jogos Olimpicos e Paralimpicos

Nosso boletim informativo diario 7 ira ajuda-lo a se manter atualizado com todas as coisas
acontecendo nos Jogos Olimpicos e Paralimpicos

7 Promocéo do boletim informativo
7 Promocéao do boletim informativo apos

"Houve muito escrito e dito sobre 7 este time apos Toquio, perguntas dificeis foram feitas”, disse
Wynne-Giriffith. "Estou muito orgulhoso de que muitos dos atletas sejam atletas 7 retornantes de
Toquio, as mesmas pessoas que aprenderam com essa experiéncia, voltaram como um time e
fizeram as pessoas orgulhosas 7 todos os sentidos.” A subtrama disso, claro, é que esportes
como o remo dependem fortemente da proeminéncia olimpica para 7 manter financiamento
essencial. Fracasso aqui desencadearia mais do tipo de perguntas incbmodas a que Wynne-
Griffith se referiu.

7 George e Wynne-Giriffith, medalhistas de bronze Tdéquio, sdo amigos proximos desde a escola.
"Isso € uma parte 7 enorme da jornada”, disse George. "Vocé ndo poderia realmente escrevé-lo.
Ser capaz de fazer isso € muito especial e funcionou 7 muito bem, especialmente um par que ha
pontos que sao super tensos e a pressao sanguinea aumenta, o 7 que é onde funcionou muito
bem. NOs sabemos quando dar aos outros espaco e quando empurrar uns aos outros. 7

"Tivemos a corrida perfeita, de quase o inicio, praticamente até o fim. Isso machuca muito agora
7 n&o conseguir isso nos ultimos trés acertos, mas ainda assim conseguimos uma medalha de
prata. Essa foi uma jornada infernal 7 para nés." Pareceu um dia deles. Estamos deixados para
ponderar se a de Craig e Grant termina definitivamente aqui. 7

Iran Ministro de Relaciones Exteriores en Libano para
Fortalecer Lazos

El ministro de Relaciones Exteriores de Iran, Abbas Araghchi, se encontraba en Libano el viernes
después de reuniones con lideres de paises del Golfo al principio de la semana en Catar. El y el
Presidente de Irdn, Masoud Pezeshkian, buscaron reforzar las relaciones con algunos de los
vecinos mas cercanos de Iran.

En Libano, el objetivo era subrayar las fuertes relaciones de Iran con Libano y su solidaridad con
el pueblo libanés mientras las fuerzas militares israelies atacaban areas controladas por el grupo
militante libanés Hezbollah, que esta cerca de Iran.

Iran Dispuesto a Apoyar un Acuerdo de Tregua Conjunta



El Sr. Araghchi también parecia ansioso por transmitir la disposicién de Iran a apoyar un acuerdo
gue involucre un alto el fuego conjunto en Libano y en Gaza, incluso cuando el lider supremo de
Iran, Ayatollah Ali Khamenei, expreso la disposicion de Irdn a luchar contra Israel si el Estado
islamico es atacado nuevamente. El Ayatola Khamenei hizo sus comentarios durante las
oraciones del viernes en Teheran.

Las imagenes duales de diplomacia y desafio destacaron la dificil posicién de Irdn a medida que
intenta afirmarse, pero también limitar el dafio a su tierra 'y a su gente.

El Sr. Araghchi describi6 sus discusiones con Najib Mikati, el primer ministro interino de Libano,
como "negociaciones y consultas muy buenas”, segun la television irani Press, un canal
gubernamental.

En una conferencia de prensa, amplid, diciendo que: "Iran apoya los esfuerzos para un alto el
fuego, siempre que primero se respeten los derechos del pueblo libanés y se acepte por la
resistencia, y segundo, venga simultdneamente con un alto el fuego en Gaza", segun la Agencia
de Noticias del Estado Islamico de la Republica Islamica.

La "resistencia” es un término abreviado para los grupos armados aliados con Iran en paises de
todo Medio Oriente, lo mas importante, en este contexto, Hezbollah.

Un Acuerdo de Tregua Parece Improbable en el Corto Plazo

Aunque el Sr. Araghchi planted6 la idea de un alto el fuego, es dificil imaginar tal acuerdo a corto
plazo debido al ataque fatal de Israel a un lider de Hezbollah la semana pasada. El viaje del Sr.
Araghchi a Libano se produjo cuando aumentaban los temores de que Israel contraatacara a Iran
pronto en represalia por el ataque del martes de Iran a Israel, que fue en represalia por el
asesinato del Sr. Nasrallah y los lideres de otros grupos militantes aliados con Iran.

Los objetivos de Israel en Libano - ha bombardeado el pais casi a diario desde el asesinato del
Sr. Nasrallah - han sido lideres de Hezbollah y sus arsenales de armas. Sin embargo, los
bombardeos también han matado a civiles y han obligado a huir a mas de un millén de libaneses,
gue temen ser alcanzados en el fuego cruzado, segun el gobierno libanés.

Hezbollah es un grupo militante chiita musulman formado en la década de 1980 durante el caos
de la guerra civil libanesa con la guia de Iran. La intencion era que luchara contra la ocupacion
israeli en Libanoy apoyara la lucha de los palestinos en Israel. Desde entonces, Hezbollah se ha
convertido en una fuerza politica poderosa en Libano, asi como en una fuerza militar.

En un tweet en la plataforma X, el Sr. Araghchi escribi6: "Estoy en Beirut-junto con miembros de
nuestro Parlamento y la Sociedad de Media Luna Roja-para dejar claro que Irdn siempre estara
con el pueblo de Libano." Hizo un llamado a otros gobiernos regionales "para también mostrar
firmeza en su apoyo a Libano, especialmente ante el asalto del régimen israeli."

Segun la television irani Press, el ministro de Relaciones Exteriores trajo alimentos y medicinas
con él para distribuirlos a los libaneses desplazados.

En las reuniones de jueves en Doha, tanto el Sr. Araghchi como el Sr. Pezeshkian parecian
ansiosos por mostrar su alianza con los paises del Golfo, incluso cuando algunos de los grupos
vinculados a Irdn en Irak han amenazado con atacar los activos de petrdleo y gas de los
Emiratos Arabes Unidos debido a su relacion con Israel.

Publicamente, sin embargo, se centraron en sus lazos con sus vecinos arabes. "Nuestros
vecinos son nuestra prioridad”, dijo el Sr. Araghchi en su tweet desde Doha, agregando "El
dialogo es una necesidad."
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