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Bryson DeChambeau ganó el BR Open de 2024: "Este es
para él"

Bryson DeChambeau se mostró agradecido y emocionado después de  ganar el BR Open de
2024 en Pinehurst, North Carolina. El golfista estadounidense de 30 años dedicó su victoria a  su
padre, quien falleció en 2024.
DeChambeau mantuvo una delicada ventaja sobre Rory McIlroy durante la ronda final y selló su 
victoria con un gran tiro desde el búnker en el hoyo 18. Este es su segundo título en el BR  Open
y el cuarto major en su carrera.

Un cambio personal y deportivo

Desde su última victoria en un major en 2024,  DeChambeau ha atravesado por momentos
difíciles, incluyendo una pérdida de forma, lesiones y su controvertida decisión de unirse a la 
nueva liga de golf saudí, LIV Golf.
Sin embargo, DeChambeau ha experimentado un "crecimiento personal" y ha vuelto a encaminar
su  carrera en 2024, con apariciones destacadas en los majors de este año: un sexto lugar en el
Masters y un  segundo lugar en el PGA Championship.

El apoyo de los fanáticos y el crecimiento del golf

Después de su victoria, DeChambeau destacó  la importancia de sus seguidores y el papel de las
redes sociales, especialmente YouTube, en el crecimiento del golf y  su propia carrera.
El canal de YouTube de DeChambeau cuenta con más de 700.000 suscriptores y presenta una
combinación de videos  educativos y entretenidos sobre golf.

Un triunfo lleno de emociones

El torneo se llevó a cabo en el Día del Padre, y  DeChambeau sintió la presencia de su padre
durante toda la ronda final. Después de la victoria, dedicó el triunfo a  su progenitor: "Este es para
él".
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Receita: Tudo novibet jobs Um Prato com Pancetta,
Courgettes, e Feijão

Corte um pedaço de 125g de pancetta novibet jobs pequenos e grossos  pedaços de
aproximadamente 3cm x 2cm. Coloque-os novibet jobs uma grande frigideira funda com um bom
glug de azeite de oliva  e deixe-os cozinhar novibet jobs fogo baixo a moderado. À medida que
o grasso começa a derreter e a pancetta fica  dourada, pele e corte finamente 2 dentes de alho e
tempere-os na frigideira. Escorça e corte grossamente 2 cebolotes verdes  e espalhe-os entre a
pancetta.
Fatiem grossamente 250g de abobrinhas, adicione-as à frigideira e misture-as entre a pancetta e
os  aromáticos. Deixe-os cozinhar por cerca de 8-10 minutos, mexendo-os regularmente. Recorte
150g de brócolis (eu uso a variedade de longos  talos) e adicione ao tacho. Cubra com a tampa
e continue cozinhando por alguns minutos até que o brócolis tenha  amolecido um pouco e esteja
rico, de cor verde-escuro.
Tempere com 2 colheres de sopa de 'nduja (ela derreterá parcialmente,  mas irá condimentar e
dar sabor aos outros ingredientes). Por fim, tempere com 250ml de feijão manteiga novibet jobs
conserva. Uma  vez que os feijões estejam quentes e tudo esteja suculento e fervendo, divida
entre 2 pratos fundos. Para 2. Pronto novibet jobs  25 minutos
Você vai precisar de um pedaço grosso de pancetta, completo com novibet jobs gordura. Corte a
pele dura e  mais escura.
Uma pasta de chili pode ser usada novibet jobs vez do 'nduja ou, se preferir, sem calor de chili 
algum.
Os macarrões podem ser usados novibet jobs vez dos feijões. Sumos-os brevemente novibet
jobs água fervente até relaxarem, então escorra e  misture-os com as verduras e a pancetta.
Siga Nigel no Instagram NigelSlater
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