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Com quatro minutos restantes no segundo trimestre, LeBron e Bronny fizeram o check-in juntos
para entrar na partida. Levando a 7 uma onda de aplausos da multiddo que estava ciente do
marco: ele ja havia comecgado com um jogo 13 antes 7 dele se juntar ao seu filho 20 anos pra
fazer histéria; os Lakers venceram 110-103.

"Nesse momento, nds estamos na mesa 7 do artilheiro juntos e fazendo check-in conjunto é um
instante que nunca vou esquecer”, disse LeBron. “Nao importa quantos 7 anos eu tenha; néo
interessa como minha memoaria pode desaparecer a medida de envelhecer ou o0 qué quer mais
velho: 7 jamais me lembrarei desse minuto.”

LeBron James é o melhor marcador de 39 anos da historia NBA, enquanto Bronny foi uma 7
escolha segunda rodada pelos Lakers no verdo passado. Eles sao os primeiros pai e filho a jogar
na liga superior 7 do mundo basquete ao mesmo tempo? muito menos sobre um time igual

7,30 um sadbado de manha e eu estou contorcido com suado mas estranhamente feliz. Estou a
quatro anos mais ou menos do que o meu rabo levantado uma perna atras da minha cabeca
girada no quadril dobrando-me para os joelhos devo parecer como se fosse cao ao redor dele ha
dezenas pessoas vestindo tdo pouco quanto possivel porque tem sido aquecido até 370C — isso
€ devido a temperatura ambiente (aquecida).

De alguma forma, aos 60 anos de idade eu entrei yoga. E ndo com um cartdo-dente e uma
assinatura online para me ajudar a praticar no lar porque é bom pra mim apenas como o teatro
do tipo "poda" acima da parede ou na sala que vocé quer fazer ioga; Eu fago Yoga quente num
“pod” inflavel sobre castelos saltitante (ou seja: ), mas também tenho Yoga sem calor/Yogas!
Eu tenho meu préprio tapete, uma toalha antiderrapante para ir por cima e pegar o suor. E dois
blocos projetados pra me apoiar quando estou lutando contra a pose de um professor que sabe
bem como ter favoritos!
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