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Tendencia inesperada en TikTok: el auge de la celebatemia

Durante los últimos años, más de 120 millones de publicaciones han aparecido  en TikTok sobre
la emergente tendencia de la celebatemia, es decir, la abstinencia sexual elegida.
Mientras algunos predijeron una era  pospandémica de "libertinaje sexual", lectores de diferentes
orígenes y edades nos contaron que en lugar de intensificar la cultura de  las citas casuales,
encontraron claridad refrescante en un enfoque más austero de la intimidad física.
Aunque algunos lectores comenzaron su  aventura en la abstinencia sexual antes de la
pandemia, había temas comunes. Tanto si los lectores habían decidido aplicar los  frenos por
unos meses como para el resto de sus vidas, todos estuvieron de acuerdo en que la celibatemia
había  sido una experiencia positiva que ofreció una perspectiva bienvenida no solo sobre su
relación con el sexo, sino también consigo  mismos.

Testimonios de personas que han elegido la celebatemia

Testimonio
Razones para la
celebatemia

Experiencia

"Anónimo,
Australia"

Reconstruir la confianza
y el sentido de
autoestima  para valorar
su propio placer.

Abandonó las relaciones sexuales con otras personas durante
aproximadamente ocho meses. Ahora puede ser honesta sobre 
lo que desea durante las relaciones sexuales y el orgasmo
durante las relaciones sexuales se ha vuelto la norma.

"Anónimo,
Australia"

Libertad  de viejas ideas
sobre la intimidad y las
relaciones.

Vida en solitario y sin relaciones con hombres durante varios
años. Vida  más tranquila y estable emocionalmente.

"Venerable
Daiju Zenji,
Sydney"

Celibato como resultado
natural del
entrenamiento Zen
intensivo.

Celibato antes y durante el monacato  con claridad mental y sin
deseos ni consideraciones sexuales conscientes o
subconscientes.

"Anónimo,
Australia"

Separar la identidad de
la apariencia y las 
opiniones de los demás.

Tomar un año de descanso de las relaciones sexuales y el dating.
Mejor relación con la pareja  actual.

"Ian,
Sydney"

Cansancio del círculo
vicioso de dating y sexo.

Tres años de celibato. Vida más sencilla y compañía de un perro.



"Anónimo, 
Australia"

Naturaleza biológica de
la actividad sexual.

Dos décadas de celibato. Sensación de libertad y vida enfocada
en sus propias necesidades.

Los testimonios  han sido editados para propósitos de estructura, claridad y extensión.

No a Noite, Notícias do Mundo: Suprema Corte dos EUA
Limita Direitos de Armas para Agressores Domésticos

No final do século  XVIII, quando a constituição foi ratificada, o abuso masculino contra as
mulheres era punido apenas por costume ou por lei.  Os homens eram autorizados a bater como
apostar no bet365 ao vivo suas esposas, filhos e qualquer mulher sobre as quais exerciam
autoridade como apostar no bet365 ao vivo suas  vidas pessoais: tais surras não eram
geralmente ilegais, nem especialmente desaprovadas, mas compreendidas como um privilégio
pessoal que todos os  homens detinham sobre as mulheres como apostar no bet365 ao vivo
suas vidas.
Muitos homens ainda tratam tais surras como um direito de gênero. A decisão  da Suprema Corte
de 2024, Bruen, redigida por Clarence Thomas – uma decisão que ampliou drasticamente o
direito às armas  e restringiu a capacidade do governo de regular armas a uma esfera não
superior à praticada na época da ratificação  da constituição – teria concordado com eles, pelo
menos até este sexta-feira.
Na esteira da decisão de 2024, tribunais inferiores decidiram  que, sob Bruen, nenhuma restrição
de arma é permissível, a menos que tenha um exato equivalente histórico da era fundacional.  No
quinto circuito, essa interpretação teria restaurado o direito às armas a Zackey Rahimi, um brutal
e prolífico agressor doméstico,  de acordo com registros policiais e judiciais, que contestou o
direito do governo como apostar no bet365 ao vivo tirar suas armas. Em uma decisão  de 8-1
na sexta-feira, a Suprema Corte estreitou como apostar no bet365 ao vivo decisão como
apostar no bet365 ao vivo Bruen para manter as armas fora das mãos de  Rahimi.

Decisão Salva Vidas

A decisão provavelmente salvará vidas. Dois terços das mulheres assassinadas por seus
parceiros atuais ou anteriores são assassinadas  com uma arma; uma mulher cujo agressor tem
acesso a uma arma é cinco vezes mais propensa a morrer nas  mãos dele. Que um tribunal
inferior teria restaurado o direito às armas a homens sujeitos a ordens de restrição de  violência
doméstica reflete apenas quanto extremo o julgamento de armas da justiça federal se tornou – e,
como como apostar no bet365 ao vivo como apostar no bet365 ao vivo  jurisprudência sobre
o aborto, quanto casual e despreocupado muitos juízes federais são com as vidas das mulheres.

Inconsistências Lógicas e Divisões  Crescentes

Mas a decisão da Suprema Corte como apostar no bet365 ao vivo United States v Rahimi
também revela as inconsistências lógicas na base da interpretação  legal "originalista", a
inoperância da insistência da corte como apostar no bet365 ao vivo precedentes históricos para
toda a regulação governamental e o crescimento das  divisões entre os juízes conservadores
sobre o que "história e tradição" devem significar.
A decisão final foi desequilibrada, com oito dos  juízes se juntando à opinião majoritária de
Roberts e apenas Thomas, autor original de Bruen, discordando. Mas a decisão como apostar
no bet365 ao vivo  Rahimi parece ter sido uma decisão contenciosa, animando e dividindo o
tribunal. Além da opinião majoritária de Roberts e do  dissenso de Thomas, Rahimi rendeu nada
menos que cinco concurso – com Barrett, Gorsuch e Kavanaugh cada um escrevendo
individualmente  para explicar seu voto contra os direitos de agressores; e Jackson e Sotomayor
também escrevendo independentemente para expressar como apostar no bet365 ao vivo
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preocupação  com o método de Bruen.
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