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É o seu time do coração?

Sim
Não
Obrigado pela participação. Nós usaremos esta informação para trazer mais novidades para
você.
Por  Emilio Botta — São Paulo
19/10/2024 08h00
Atualizado
19/10/2024

Entenda as jogadas ensaiadas que deram a vitória ao Corinthians sobre  o
Athletico-PR

Memphis Depay tem impressionado funcionários e colegas de elenco no Corinthians pela
dedicação e evolução física nos últimos dias.
Na  quinta-feira, o holandês foi titular e marcou um dos gols da goleada sobre o Athletico-PR, pelo
Brasileirão.

Dedicação e Evolução Física

O  ge ouviu pessoas que convivem diariamente com o jogador e os relatos são de muita
concentração, foco e a nítida  vontade de "fazer dar certo", demonstrando preocupação em poder
corresponder o carinho e a expectativa em torno do  seu futebol.
– É um jogador importante. Tem hierarquia e qualidade. Creio que será um gol que se verá no
mundo  todo pela qualidade e o personagem que é. Quero agradecer a ele e ao grupo, porque no
momento difícil vimos  o caráter que tem o Corinthians. A cada dia ele está melhorando mais no
jogo
– Ramón Díaz

Última Data Fifa

Memphis aproveitou  positivamente a última Data Fifa dando um grande salto de evolução nos
oito dias seguidos de atividades com o elenco.
Estima-se,  de acordo com o que o ge apurou, que o jogador perdeu cerca de cinco quilos desde



O ideal é que as mulheres realizem o procedimento o mais cedo possível, de preferência, até os
35 anos
Não esqueça  que hoje é dia de Santo Antônio. Eu já acendi minha vela em honra a ele. E vou à 
missa benzer meu pão
Os moradores do Levante convivem com o medo no dia a dia, mas a região teve séculos  de
convivência entre cristãos, judeus e muçulmanos  
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que se apresentou  ao clube.

Alimentação Saudável

A dedicação de Memphis vai além dos treinos diarios no CT Joaquim Grava.
O jogador tem seguido a dieta  recomendada e elaborada pela chef Paula Cardoso, responsável
pela alimentação do atleta.
Paula tem morado no mesmo hotel de Memphis e  elaborou um cardápio em conjunto com os
funcionários do local que virou residência do jogador nas primeiras semanas no  Brasil.
DATAS PARTIDAS GOLS ASSISTÊNCIAS
11/09 Apresentação do Corinthians - -
Varios Treinos com o Corinthians - -
Quinta-feira Partida contra Athletico-PR 1 -
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