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Johnny Cash gravou as demos que eventualmente formariam a base da

compositora

, Nashville 1993 ele teria sido inconsciente que ao 7 virar da esquina estava a colaboracéo
frutifera com Rick Rubin prestes para ressuscitar sua carreira. Em vez disso 0 cenério 7 parecia
sombrio depois de uma década 1980 e um ano ap0s ter visto-o entrar ou sair do rehab
(reabilitacdo) na 7 Mercury Records Uma cole¢do das musicas escritas por Rick nos ultimos 30
anos as demonstracdes foram esquecida até seu filho 7 John Carter Cash voltar atras - tudo isso
foi feito no 2024 Aware that he

Relato de duas ilhas e uma cidade na Croacia: uma
experiéncia diferente Sibenik e no arquipélago Sibenik

Este ndo era o tipo de experiéncia de hopping entre ilhas croatas tipico, como partir de Split para
Hvar e Bra. Eu estava procurando uma alternativa mais quieta e descontraida mais ao norte,
onde a cidade overlooked de Sibenik é o ponto de partida para um lado totalmente diferente do
Adriatico.

Sibenik: uma cidade cheia de historia e cultura

Primeiro, ha Sibenik si, ainda relativamente esquecida das multiddes que vocé vé nas outras
cidades costeiras da Croacia. Aqui, vocé naturalmente se sente atraido pela magnifica Catedral
de Sao Jaime, Patriménio Mundial da Unesco, antes de verificar os terragos de café na Riva
waterfront e os bares perto dos barcos de pesca amarrados ao longo do cais. As fortalezas
medievais de Sao Miguel e seus vizinhos do século 17, Sdo Joao e Barone, dominam a cidade,
construidos para proteger contra os ataques otomanos. Eles foram transformados importantes
instituicdes culturais - S&o Miguel um anfiteatro para concertos, Sdo Jodo um centro educacional
e café e Barone um cinema ao ar livre com exibi¢cdes de realidade aumentada. As vistas da
cidade se tornaram ainda mais impressionantes a medida que subia para cada fortaleza.

As ilhas de Sibenik: uma experiéncia descontraida e car-free

O medo dos otomanos turcos fez com que muitos habitantes de Sibenik fugissem para as ilhas
além do canal de S&o Antbnio, que protege a cidade do Mar Adriatico. Hoje dia, é uma
experiéncia mais despreocupada e sem carros aqui no arquipélago de Sibenik. Depois de passar
uma noite na cidade, eu peguei o ferry Jadrolinija de 25 minutos para Zlarin, uma das seis ilhas
habitadas e medindo apenas 3 milhas quadradas. O Unico vilarejo Zlarin, curvando-se torno do
pequeno porto, é o Unico no island, e carros foram banidos por décadas (exceto por brigada de



incéndio, alguns caminhdes de entrega ocasional e, durante nossa visita, uma equipe de filme de
Zagreb fazendo um filme infantil). Caso contrario, € golf buggies, bicicletas e alguns scooters.

N&o ha hotéis Zlarin, apenas apartamentos e casas particulares cujos donos esperam no cais
seus carrinhos de golfe para levantar vocé e suas malas. Eles incluiram Karla e Nik$a, cujo
apartamento aéreo nés alugamos. Ele tinha um grande terraco acima do lado oeste da baia
forma de V e um jardim cascata com arvores de roma, figueira e oliveira. Nado leva muito tempo
para se apaixonar pela vista desse mar azul brilhante, telhados de terracota e verde profundo
dos pinheiros de Aleppo que cobrem a maior parte do island.

Zlarin: umailha com histoéria e beleza natural

Quando brevemente atracou aqui alguns meses atrds uma viagem de vela, eu senti que nédo tinha
visto o suficiente de Zlarin ou de sua vizinha ainda menor, Prvi. Algo sobre essas pequenas
comunidades insulares me intrigava, especialmente este par com suas histérias incomuns,
beleza natural e estilo de vida manso que eu queria saborear no final do veréo.

Zlarin tinha todas as credenciais para uma fuga insular preguigcosa: um pequeno porto com barcos
de pesca, barcos a vela e barcos rapidos, incluindo um transportando um suprimento vital de
cerveja Ozujsko. Dois dos poucos bares Zlarin estavam perto do cais onde o ferry e as excursdes
de barco de Sibenik atracavam, fazendo o vilarejo fervilhar suavemente com visitantes dando
risadinhas ao café ao sol. Praias de cascalho corriam ao longo do lado leste da baia, cuas aguas
claras atingiam 24C setembro, assim como as aguas fora da praia fora de nossa casa de praia
onde eu tive meu banho de manha. As estradas sem carros tornavam a caminhada um jogo de
crianca, incluindo uma caminhada de 40 minutos para a baia remota e isolada de Boci no norte
da costa. E os restaurantes, especialmente a Konoba Aldura no porto e o Restoran Prslika mais
acima no vilarejo, serviam frutos do mar superiores ambientes roucos de mesas de madeira
grossa e paredes de pedra exposta.

Através do porto e escondido ruas estreitas havia casas de pedra bonitas do século 19, e foi na
casa de 1820 do Centro Croata de Coral que aprendi mais sobre por que Zlarin era mais do que
apenas uma ilha adormecida agradavelmente. Por séculos, seus homens haviam colhido coral
vermelho, fornecendo o0s meios para construir essas lindas casas de pedra e transformar a
pequena Zlarin na maior produtora de coral da Crodacia. Mas, como as exibicdes multimidia
criativas mostraram, ndo foram preocupacfes ambientais que puseram fim ao comércio de Zlarin
na década de 1970. Os italianos, os maiores compradores, descobriram sua propria fonte de
coral perto da Sicilia e os negdcios secaram.

Prvi: umailha com beleza e charme

Depois de passar um tempo Zlarin, eu peguei outro ferry de 25 minutos para Prvi.

Ailha é cerca de um terco do tamanho de Zlarin e acomoda dois vilarejos, Prvi Luka e Sepurine,
e uma populacédo mais préxima de 400, mas ainda ha espaco para inUmeras arvores de oliveira,
roma e figueira entre os pinheiros de Aleppo e ciprestes. Quando vi Prvi uma viagem de vela,
chuva pesada ndo p6de obscurecer o fato de que ambos os vilarejos eram excepcionalmente
bonitos. Mais casas feitas do pedra clara da Dalmacia, com persianas azuis, verdes ou marrons,
e seus portos cheios de barcos coloridos. Carros ndo séo permitidos aqui também, entdo as
pessoas andam de mini-tratores e trés rodas Piaggio Apes além de carrinhos de golfe e
bicicletas.

Nosso apartamento Sepurine ficava uma das belas casas azuladas com persianas, com vista
para a praca do vilarejo e o porto de pesca. A praia mais préxima do island estava a quatro
minutos de distancia, e havia um namero saudavel de bares e restaurantes, incluindo o popular
Konoba Bare ao lado, criando um bulicio alegre.

Posso ver por que a nobreza de Sibenik construiu suas casas de ver&o aqui no século 16,



incluindo a familia do polimata croata, lexicégrafo, bispo e inventor Faust Vrani, que inventou
uma versao inicial do para-quedas. H4 um museu interessante dedicado a Vrani Prvi Luka, e uma
caminhada nos caminhos atras de Sepurine podemos ver a antiga casa de ver&o de Vrani
abandonada atras de altas grade.

Conhecer Prvi envolve explorar trilhos costeiros, nadar, fitar longamente granadas ainda néo
maduras e ajustar-se a um ritmo de vida lento. Em um pais onde a emigracao ainda é um
problema, Prvi parecia estar atraindo pessoas de volta. Sobre um delicioso almogo de lulas
grelhadas e estufado de polvo no Konoba Gingulo, que abriu julho, descobri que o chef e dono,
KreSimer Kursar, retornou a ilha da familia depois de 20 anos trabalhando no exterior, e serve
comida de tantos produtores locais quanto possivel, incluindo seu proéprio jardim. Outro Kursar,
Sime, deixou seu emprego como torneiro Nova York para abrir um estudio para vender suas
proprias artesanatos de madeira.

E entdo havia Goran e Lenka Frani, que nos levaram a pescar lulas perto da ilha desabitada de
Tijat. A medida que as lulas se recusavam a morder contra o por do sol hipnético, ouvi sobre
como Goran, baixista de uma das maiores estrelas musicais da Croacia, Oliver Dragojevi, mudou-
se de volta para ailha de sua familia depois que seu chefe morreu inesperadamente ha seis
anos. Goran aluga varios apartamentos e leva seus hospedes para passeios de barco quando
tem tempo. Mais tarde, sobre copos de vinho e pratos de comida caseira, ele e Lenka
emprestaram suas lindas vozes a antigas can¢des dalmatas de amor e saudade, uma trilha
sonora poética para uma odisséia que ndo queria terminar.

A viagem foi fornecida por croatia.hr. Doubles de B&B no Heritage Hotel Life Palace Sibenik de
€95, Apartman Strikandi Zlarin de €70, Apartments Uki Prvi de €98, Apartamentos Dupin de
Goran Frani_de €100
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