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Ometimes, um esfor¢co para misturar as coisas até o final das sessdes de treinamento da
Alemanha. Nagelschmann cozinha-se uma briga gera¢cées mais jovens metade do seu concurso
unidade é a partida contra seus idosos e ele esta nas palavras dos gerentes "sempre dificil luta".
Nenhuma equipe mantém constantemente dominio sobre os outros linhagens sdo apenas
cosmeticos."” Para ter boa mistura foi realmente positivo”, disse Ele:"O humor nos ligamos muito
bem com qualquer outro jogador que nao tenha sido tdo bom quanto antes no jogo!"

A mistura da Alemanha clicou efeito delicioso contra a Escécia. Seus jogadores mais jovens, 0S
21 anos Jamal Musiala e Florian Wirtz s deram bons goles a sua plataforma por uma base
experiente como nenhuma outra: Dada essa velocidade é surpreendente notar que o pais tem
maior idade média na Euro 2024; E ainda melhor abrir seus olhos para levantarem um troféu no
torneio europeu do préximo més”.

"Temos que encontrar algumas solucdes para o futuro”, disse Nagelsmann, claramente
consciente deque a configuracao atual finamente equilibrada provavelmente nem sobrevivera na
préxima Copa do Mundo.

Elle Macpherson e sua jornada contra o cancer: uma historia
de sucesso da medicina holistica?

A gratiddo de Elle Macpherson deve 8 ter se esgotado na Ultima semana. A maioria dos dias,
qualquer lider da industria do bem-estar tem motivos para se 8 sentir agradecido pelos lucros
gigantescos a serem obtidos aparentemente da credulidade humana: a recepc¢éo de sua nova
empreitada sugere que 8 o mercado para o auto-cuidado experimental pode ter sido subestimado



grande escala.

Desde a revelacéo exclusiva da "jornada de cancer" 8 de Macpherson na Australian Women's
Weekly, ndo deve ter havido tempo suficiente no dia, sem contratar um assistente de gratidao, 8
para registrar a quantidade de alegria experimentada por uma modelo turned empresaria quando
sua suposta recusa da medicina baseada 8 evidéncias € amplamente apresentada - com apenas
um espaco limitado para objeccfes - como uma histoéria de heroismo plenamente vingado.

Os 8 titulos principais incluem o Daily Telegraph's "Eu confiei meu sentido interno, ndo na
guimioterapia para derrotar o cancer de 8 mama"; Sky News's "Elle Macpherson diz que agora
estd 'total bem-estar' sete anos depois de descobrir que tinha cancer 8 de mama”; e o LA Times:
"Elle Macpherson explica por que uma abordagem holistica para o tratamento do cancer de 8
mama funcionou para ela". Vocé parece compreender que, quando derrotado holisticamente, o
cancer nunca retorna como o tratado convencionalmente, e 8 te mata.

A conexdao esquecida com Andrew Wakefield

Em particular, a associagéo anterior de Macpherson com Andrew Wakefield recebe pouca
atencao, se 8 é que recebe alguma. Crucialmente, o nome do médico desacreditado estava
ausente da primeira longa conta de sua recuperacéo, que, 8 no entanto, foi generosa com
mencodes de sua empresa de suplementos exclusivos, WelleCo.

Mesmo contas menos aduladoras, a associacao publica 8 e pessoal de Macpherson com
Wakefield escapa de uma inspecao proxima. Seria gratuito mencionar uma mulher antiga
relacionamentos, mas a 8 consciéncia de que ela promoveu um filme anti-vacina feito por uma
pessoa considerada responsavel por surtos de sarampo e caxumba, 8 e ainda disseminando
duvidas sobre a vacinacao, poderia ter ajudado os leitores a questionar se a rejei¢cdo da ciéncia a
8 macpherson parecesse certa para eles.

Omitindo a dieta alcalina

Outra omissao que gera gratidado: a dieta alcalina com a qual Macpherson lancou 8 sua carreira
no bem-estar. Macpherson disse ao Standard 2024: "Acredito que a maioria dos males vem de ter
um 8 corpo acido." Desmentido pela Cancer Research UK, foi um dos piores dietas de
celebridades do ano do Telegraph, la 8 cima com Michelle Mone's TrimSecrets. Suponhamos
gue, mesmo com 0s suplementos patenteados de Macpherson, uma pessoa nao possa alcancar
a 8 saude perfeita? Algumas de suas convertidas devem estar se perguntando se podem parar de
testar o pH de sua urina 8 agora.

Uma industria além da consideracao racional

No geral, talvez o maior motivo de alegria chez WelleCo seja também boas noticias para 8 todos
0s empresarios de bem-estar celebridades: a cobertura da "remissédo" de Macpherson sugere,
como nada antes, que sua industria transcendeu 8 anos de ridiculo para colocar-se além da
consideracdao racional, incluindo, parece, nas fontes de noticias anteriormente céticas relacdo a 8
reivindicacdes alternativas que poderiam terminar, se popularizadas, matando pessoas.
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