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Criancas que usam mais produtos de cuidado pessoal tém
niveis mais altos de ftalatos tOxicos seus corpos, descobre
nova pesquisa

As criangas negras e latinas apresentaram os niveis mais altos.

A pesquisa analisou mais de 600 amostras de urina de criancas de quatro a oito anos busca de
ftalatos, que sdo disruptores enddcrinos altamente toxicos capazes de alterar a producao de
horménios e estéo ligados a doencas reprodutivas, do sistema imunolégico e metabdlicas. Eles
também sdo considerados toxicos para o desenvolvimento que impactam o0 comportamento e a
capacidade de aprendizagem das criancas.

Maior uso de produtos de cuidado pessoal € fonte de exposicao a esses
guimicos

"Os resultados mostram que os produtos de cuidado pessoal usados criancas séo fontes de
exposicao a esses quimicos”, disse Michael Bloom, pesquisador da Universidade George Mason
e autor principal do estudo.

Os ftalatos sdo comuns nos plastificantes usados recipientes plasticos toda a economia e muitas
empresas também os adicionam como ingredientes produtos de cuidado pessoal para ajudar a
estabiliza-los ou transportar fragrancias. Os ftalatos podem migrar de recipientes plasticos para
produtos de cuidado pessoal, e testes recentes também os encontraram amplamente
contaminando alimentos e medicamentos.



Criancas especialmente vulneraveis a exposicéo a ftalatos

As criancas séo especialmente vulneraveis a absorcao de ftalatos porque tém uma pequena
guantidade de superficie da pele relacdo ao seu peso corporal e porque seus sistemas
metabdlicos ainda podem néo estar totalmente desenvolvidos para ajudar a processar 0s
compostos. No entanto, pouca pesquisa sobre a exposicao de criancas a esses quimicos
produtos de cuidado pessoal existe, disse Bloom.

Embora o corpo elimine rapidamente esses quimicos, a exposi¢cdo constante a eles e por varias
rotas apresenta um risco para a saude.

Habitos de exposicéo a ftalatos

"Os habitos que nos predispor a exposicado a esses quimicos, como o uso de lo¢éo, tendem a ser
rotineiros, entdo geralmente terminamos um cendrio que, uma vez que eliminamos uma dose ...
estamos colocando lo¢cdo na manha seguinte, e esse estado de pseudo-persisténcia pode
emergir", disse ele.

O uso de logdes, como cremes hidratantes ou protetores solares, bem como 6leos, estava
associado aos niveis mais altos criancas. Aqueles que relataram o uso de lo¢des nas Ultimas 24
horas apresentaram niveis mais altos do tipo de ftalato que migra do plastico para os produtos,
enquanto o uso de 6leo de cabelo estava fortemente associado ao tipo de ftalatos
intencionalmente adicionados aos produtos.

Os meninos tendiam a ter niveis mais altos do que as meninas, e as diferencas entre 0s grupos
raciais podem estar relacionadas a fatores socioeconémicos, preferéncias de marca,
acessibilidade, métodos de aplicacéo de produtos ou frequéncia de uso, disse Bloom.

Produtos mais baratos comprados uma loja de dollar store vez de uma loja de nivel superior séo
mais propensos a ter niveis mais altos de ftalatos porque provavelmente estiveram um tubo de
plastico por mais tempo e podem ter sido submetidos a temperaturas mais altas, dois fatores que
causam a migragado dos quimicos a taxas mais elevadas.

Pouca regulacao torno dos ftalatos

Pouca regulacdo torno dos ftalatos existe. A Administracao de Alimentos e Drogas dos EUA
permite que um namero limitado de ftalatos seja adicionado a itens de cuidado pessoal, mas néo
ha monitoramento ou limites na quantidade de quimico que pode estar no produto.

Isso torna quase impossivel para os consumidores evitar 0s quimicos de forma consciente. Bloom
observou que a Unido Europeia tem limites muitos tipos de ftalatos itens de cuidado pessoal,
entdo é possivel fazer produtos eficazes que ndo estejam contaminados com 0s quimicos.

Os autores do estudo escreveram que ele deve "promover discussdes entre formuladores de
politicas que regulem a fabricacao e o embalamento de itens de cuidado pessoal para eliminar as
disparidades de exposicao a disruptores endécrinos criangas".

Aviao Douglas DC-4 cai no Rio Tanana perto de Fairbanks

Um avido Douglas DC-4 caiu no Rio Tanana perto de Fairbanks no tercardo (terca-feira),
segundo dizem os guardas do estado do Alaska.

Ainda ndo esta claro quantas pessoas estavam a bordo. O site jogar copas online gratis diz que a
capacidade padréao de assentos de um DC-4 era de 44 passageiros seus dias de gloria, mas a
maioria deles foi convertida cargueiros.

Os guardas disseram uma declaracdo que as pessoas devem evitar a area do acidente.
John Dougherty, porta-voz dos guardas, ndo respondeu as perguntas e, vez disso, encaminhou



/jogar-copas-online-gr�tis-2024-12-07-id-30291.html

um reporter para a breve declaragao.

N&o houve resposta imediata as mensagens deixadas com a National Transportation Safety
Board e a Federal Aviation Administration.

Detalhes do Aviao

Caracteristica Detalhes

Tipo do aviao Douglas DC-4
Capacidade de passageiros 44 (nos dias de gloria)
Convertido em Cargueiro
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cos de alguma forma. Vocé pode facilmente apostar nos Jogos com marcas proeminentes
BetMGM, DraftKings, FanDuel e Caesars, entre outros. 7 Melhores sites e aplicativos de
ostas olimpicas Melhores Sportsbook 2024 - MLive mlive.pt : Apostas: comentarios ;

s olimpicos; Comecar com 7 0 Gam

Evento esportivo favorito em que vocé quer apostar;

Betway Registration Bonus\n\n To access the bonus code, you must be fully verified and have
funds in your account. Once you have completed the T&Cs, you can enter the bonus code and
start playing. The bonus code can be used on various devices, including your computer, tablet,
and mobile phone.
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Nunca perca uma oportunidade de apostas desportivas vencedora com SportyBet.Um aplicativo
de apostas de classe mundial projetado para o nosso jogadores jogadores.

Aplicativo Sporting Life para Apple iOS e Android -para download para: livre livre.
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