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Jack Draper continúa con su racha ganadora derrotando a
Carlos Alcaraz en Queen's

A pesar de la derrota en primera ronda  en Roland Garros hace tres semanas, Jack Draper ha
experimentado una transformación significativa en su juego. Desde entonces, no ha  perdido
ningún partido, incluyendo su victoria más impresionante hasta la fecha sobre Carlos Alcaraz, el
primer sembrado y campeón defensor,  con un marcador de 7-6 (3), 6-3 en la segunda ronda de
Queen's.

Un momento clave en la carrera de Draper

En  un momento en que la carrera de Andy Murray parece estar llegando a su fin, el próximo
jugador británico en  importancia está comenzando a destacar en la cima del juego. Draper se ha
convertido en el primer británico en lograr  una victoria sobre un tenista clasificado entre los dos
primeros en césped desde que Murray derrotara a Novak Djokovic en  la final de Wimbledon
2013. Además, es el primer británico en vencer al primer sembrado en Queen's en 52 años.

Un  logro merecido

"Aunque todo se haya unido en las últimas dos semanas, esto no ha ocurrido de la noche a la 
mañana", dijo.
"Esto ha sido durante años de hacerlo. Estoy muy feliz de cómo se ha unido todo en las últimas 
semanas, especialmente en esta superficie de césped frente a las multitudes en casa, y espero
poder mantener esta momentum y  seguir construyendo."

Un partido lleno de determinación

Alcaraz demostró su calidad sobre césped el año pasado, pero este fue solo su segundo  partido
en esta superficie en 2024 y aún se estaba ajustando. Draper, por otro lado, ha mostrado una
determinación constante  por atacar y dictar el juego contra sus oponentes. Su servicio fue
brillante desde el principio, y su determinación en  los intercambios neutrales le permitió construir
una ventaja de 6-1 en el desempate del primer set.



Un triunfo merecido

Después de asegurar  el primer set, Draper jugó con más libertad y logró quebrar el servicio de
Alcaraz en el segundo set. A  pesar de algunos momentos difíciles en los últimos juegos de
servicio, Draper salvó un punto de quiebre crucial y finalmente  selló la victoria.

El futuro luce prometedor para Draper

Después de esta victoria, Draper ingresará a los primeros 30 del ranking en  vivo y muy
probablemente será sembrado en Wimbledon. Su próximo partido será contra Tommy Paul, el
quinto sembrado, por un  lugar en las semifinales.

La luchadora ucraniana Iryna Kolyadenko se prepara
mentalmente para enfrentar a atletas rusos en los Juegos
Olímpicos de París

Mientras Iryna  Kolyadenko, luchadora ucraniana, hace sus ejercicios en un gran gimnasio
iluminado en un área recreativa cerca de Kiev, la guerra  en curso con Rusia está muy presente
en su mente.
Con miles de víctimas civiles y mientras la guerra continúa, los  atletas ucranianos como
Kolyadenko que compiten en los Juegos Olímpicos de París se enfrentan a un desafío existencial
además de  un desafío atlético.
La luchadora de 25 años no es ajena a los rigores del entrenamiento, pero para sus primeros
Juegos  Olímpicos desde la invasión a gran escala de Ucrania por Rusia en 2024, la medallista de
bronce una vez está  elevando su juego mental en anticipación de enfrentar a atletas rusos.
"Considero que es mi misión evitar que suban al podio",  dijo Kolyadenko a players poker club .
"Si muestro mis emociones, las demuestro, eso me impedirá ganar... pero, por supuesto, no 
habrá apretones de manos", dijo.
Los rusos y los bielorrusos participarán en los juegos como Atletas Neutrales Individuales, lo que
significa  que los atletas ucranianos podrían enfrentarse a ellos.
El Ministerio de Deportes de Ucrania ha emitido recomendaciones para sus atletas que  compiten
en los juegos olímpicos de París, incluida la abstención de site de aposta ganha s conjuntas,
conferencias de prensa y eventos con atletas  rusos y bielorrusos, no comentar en las redes
sociales, mantenerse alejados de ellos durante las ceremonias de entrega de premios  y mucho
más.
Para Kolyadenko, dar la mano a atletas rusos y bielorrusos es un no-go.
"El ejército ruso destruyó mi apartamento,  el ejército ruso está destruyendo mi vida, la vida de mi
familia y el país entero, ¿cómo puedo tratarlos? Por  supuesto, negativamente. No quiero que los
rusos participen en la competición en absoluto. Esto es inaceptable", dijo.

La luchadora ucraniana Iryna  Kolyadenko comparte su historia de vida
durante la invasión rusa

Cuando Rusia lanzó su invasión a gran escala de Ucrania en  2024, Kolyadenko estaba en el
gimnasio de Kiev donde ahora se entrena para los Juegos de París.
"Ese día, teníamos que  volar a Turquía para un torneo, pero a las 4 a.m. despertamos con
explosiones. Por supuesto, estaba totalmente confundida y  no sabía qué hacer.
"Pero luego me reuní, empacamos nuestras cosas y fuimos a Irpin... En ese momento, no
entendía lo  que había pasado", agrega Kolyadenko mientras recuerda viajar al pueblo de
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Dymtrivka para estar con su abuela, tía y hermana.
Tres  días después, dice, decenas de vehículos militares rusos ingresaron a Irpin. Los distritos
residenciales fueron bombardeados y se mataron civiles.
El  pueblo donde Kolyadenko y su familia se estaban quedando estaba bajo constantes
bombardeos. La familia se mudó al sótano. Un  día, cuando Kolyadenko fue al piso de arriba a por
sus cosas, dice, la luchadora vio a través de su  ventana que los rusos estaban descendiendo por
una escalera desde un helicóptero.
Sin alimentos, sin agua ni gas, y con poca  perspectiva de evacuación, Kolyadenko y sus
parientes abandonaron el pueblo.
"Ya era muy peligroso", dijo Kolyadenko. "A lo largo de los  lados de la carretera había autos
baleados donde la gente había sido asesinada."
Kolyadenko pasó más de un día conduciendo con  su familia y parientes. Dice que no pensó en el
deporte o el entrenamiento en absoluto, porque no sabía si  sobrevivirían.
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