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Simone Biles lutou contra a dor no tendão de Aquiles no
domingo e exibiu as qualidades que a tornaram uma 1 das
maiores ginastas de todos os tempos pp black jack seu
retorno aos Jogos Olímpicos

Após produzir uma rotina equilibrada perfeita no salto 1 que marcou 14.733 – a maior nota no
aparelho – Biles desembarcou de forma desajeitada enquanto se aquecia para pp black jack 1
rotina de solo e saiu do ginásio antes de reaparecer para ter seu tornozelo esquerdo inferior
fortemente enfaixado.
Cecile Landi, pp black jack 1 treinadora, contou a repórteres após a competição que Biles vinha
lidando com dor no tendão de Aquiles há alguns dias 1 antes de Paris, que se acendeu
novamente durante a competição de domingo.
"Ela sentiu um pouco de coisa no tendão de 1 Aquiles. Mas sim, é isso", Landi disse a repórteres.
Ela parecia dolorida, andando com um forte alongamento, mas ainda assim conseguiu 1 torcer no
ar com pp black jack força habitual pp black jack todos os outros aparelhos, marcando uma
impressionante 15.800 no salto, 14.433 nas 1 barras assimétricas e 14.600 no solo.
No geral, ela registrou uma nota geral de 59.566, a nota mais alta até agora 1 e mais de três
pontos à frente de pp black jack companheira de equipe Suni Lee, embora ela e a equipe dos 1
EUA ainda não tenham uma vaga confirmada nas finais até mais tarde no domingo, uma vez que
todos os países 1 tiverem concluído pp black jack rodada de classificação.
Quando perguntada por repórteres se estava bem após a competição de domingo, Biles disse:
"Sim! 1 Tão bem quanto posso ser." Ela não ficou para falar mais e Landi disse que não há
preocupações atuais sobre 1 pp black jack capacidade de competir durante os Jogos Olímpicos.
Biles passou por um longo e bem documentado caminho de volta aos Jogos 1 Olímpicos, a
competição pp black jack que ela experimentou um bloqueio mental conhecido como "os
twisties" que a forçou a desistir de 1 vários eventos, incluindo a final da equipe feminina, há três
anos pp black jack Tóquio.
Biles se moveu quase continuamente durante as últimas 1 três rotações de classificação de
domingo, raramente parando para sentar, a fim de manter o seu tendão de Aquiles solto. 1
Embora ela estivesse claramente pp black jack desconforto durante as últimas três rotações, ela
raramente desacelerou e se moveu com a explosividade 1 que é pp black jack marca registrada.
Após concluir todas as suas rotinas, a alegria parecia irradiar de Biles à medida que ela 1 sorria,



acenava para a multidão e dançava pp black jack celebração com suas companheiras de time.
Ela liderou a segunda subdivisão do dia 1 na competição geral e teve as maiores notas no salto e
no solo – ambos dos quais vieram depois de 1 pp black jack aparente lesão – e a segunda
melhor nota na trave.
"Simone foi ótima. Ela foi incrível", disse Chellsie Memmel, líder 1 técnico de ginástica dos EUA, a
repórteres após a competição. "Ela entra no ginásio e faz seu trabalho. Ela fez 1 isso no
treinamento no pódio. Ela simplesmente o fez de novo aqui. Então, ela é divertida de assistir."
Memmel disse a 1 repórteres que não podia repetir publicamente os pensamentos que passaram
por pp black jack cabeça após Biles parecer dolorida, mas ficou impressionada 1 com a
performance

Andy Murray encerra carreira com derrota no torneio de
tênis de Paris

Enquanto o sol se pôs  sobre o estádio pp black jack uma noite parisiense tranquila, uma das
maiores carreiras esportivas do Reino Unido chegou a um fim  discreto à medida que Andy
Murray foi derrotado pela última vez.
Após uma semana de  emocionantes e loucos retornos que apresentaram um resumo perfeito de
uma carreira pp black jack declínio cheia deles, Murray e Evans foram  derrotados por dois dos
melhores do mundo, perdendo por 6-2, 6-4 para Taylor Fritz e Tommy Paul dos Estados Unidos 
nos quartos-de-final do duplas masculinas.
Murray fez pp black jack despedida final na quadra Suzanne-Lenglen, o segundo maior  palco
aqui. Embora estivesse apenas metade cheia depois de outro longo dia de partidas, a maioria que
permaneceu estava lá  para ver Murray uma última vez. Os poucos gritos espalhados "USA!
USA!" foram imediatamente vaiados. Entre os espectadores estava a  grande Billie Jean King; era
difícil imaginar que ela estivesse torcendo para seus compatriotas.
Em  um sorteio de duplas, repleto de parcerias improvisadas, parcerias desconhecidas e
jogadores de simples, Murray e Evans encontraram-se diante dos  Nº 1 e Nº 2 americanos.
Como amigos de infância, Fritz e Paul jogaram juntos  muitas vezes, mas pp black jack suas 16
participações anteriores pp black jack torneios de duplas, com simples como prioridade, eles
venceram três partidas  consecutivas apenas uma vez.
Com uma medalha pp black jack jogo, entretanto, e ambos fora dos simples,  eles têm sido
espetaculares. Eles foram muito afiados desde o início, quebrando o saque de Murray no primeiro
game e  rolando pelo primeiro set.
Isso estava longe do tradicional duplas; os americanos passaram a maior  parte do tempo na
linha de base esfacelando a bola, constantemente colocando o jogador de rede sob pressão e
superando  seus oponentes com seu saque e qualidade de tiro.
Enquanto os americanos pareciam se mover  e atingir a bola com velocidade de guerra, Murray e
Evans estavam comparativamente lentos e sem poder. Ao longo do  segundo set, eles tentaram
desesperadamente achar um caminho, mas nada pegaria.
Assim que recuperaram um  ou dois breaks enquanto perdiam 2-6, 1-4, Murray dobrou no saque
duplo pp black jack triple break point, imediatamente entregando-o de volta.
 A última resistência de Murray veio por volta das 9h20min locais como Paul se preparava para
servir  para o jogo depois de uma performance dominante dos americanos. Mas uma vez mais, o
casal britânico se recusou a  mentir. Depois de salvar mais dois pontos de partida e mobilizar a
torcida, Murray e Evans recuperaram o placar para  5-4 antes que os americanos finalmente
encerrassem o confronto.
Em contraste com a pompa de  Wimbledon, isso foi um encerramento quieto e simples. Após o
fim do jogo, Murray e Evans se abraçaram por um  longo tempo antes que Murray fosse
cumprimentado calorosamente por Fritz e Paul na rede. Antes de se despedir como profissional, 
Murray chorou enquanto saudava todas as partes do estádio a uma longa e sentida ovação de
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pé.
 Mesmo sendo superados, essa semana ofereceu um lembrete final da perseverança, do cão de
guarda e da total  persistência que definiram uma das maiores carreiras de tênis do século 21.
 Nosso boletim informativo diário ajudará você a se manter atualizado sobre todas as ocorrências
nos Jogos Olímpicos e Paralímpicos 
Aviso de Privacidade:  Newsletters podem conter informações sobre caridades, anúncios
online e conteúdo financiado  por terceiros. Para mais informações, consulte nossa
Política de Privacidade. Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site e o 
Google Privacy Policy e os Termos de Serviço se aplicam.
após  a promoção de newsletter
Murray e Evans encostaram sete pontos seguidos de 9-4  para trás no terceiro set tie-break de pp
black jack partida de abertura contra a dupla japonesa, Kei Nishikori e Taro Daniel,  salvando
cinco pontos de partida consecutivos. Em seguida, eles se recuperaram do abismo depois de
perder 9-7 contra os especialistas  belgas pp black jack duplas Sander Gille e Joran Vliegen,
encontrando um caminho novamente de maneira emocionante.
 Murray encerra com um acervo de conquistas que poucos podem sonhar. Ele venceu três títulos
de Grand Slam, incluindo dois  no Wimbledon, e duas medalhas de ouro olímpicas. Passou 41
semanas pp black jack primeiro lugar no ranking mais difícil possível, também  vencendo 46
títulos.
Os números fazem pouco para refletir os sentimentos que seu jogo, mentalidade  e abordagem
despertaram. A forma como seu comprometimento, profissionalismo e desespero por tirar o
máximo de seu talento o levaram  ao sucesso e o fizeram ganhar tantos seguidores ao longo do
caminho.
 Os últimos meses não foram ideais, com uma lesão séria no tornozelo e uma cirurgia na coluna
vertebral  significativamente o atrapalhando. Como muitas vezes aconteceu, apesar dessa
adversidade, Murray conseguiu fazer o melhor disso.
 Quando saiu do ```
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