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Novos tratamentos permitem que criangcas com alergias
alimentares consigam consumir alimentos que antes
provocavam reac0es perigosas

Criancas puderam desfrutar de 0 alimentos que antes provocavam reacoes alérgicas
potencialmente perigosas e que ameacavam a sahara nights slot vida, apds participarem
sahara nights slot um ensaio clinico 0 transformador da vida da NHS, anunciaram os médicos.

Um estudo pioneiro de 2,5 milhdes de libras esta a utilizar 0 doses diarias de produtos
alimentares comuns, tomados sob estrita supervisdo médica, sahara nights slot vez de
medicamentos, para treinar o corpo de 0 criangcas com apenas dois anos para tolerar um
alérgeno.

O método - conhecido por imunoterapia oral (OIT) - significa O que as criancas que vivem com
alergias alimentares podem néo ter uma reacédo se comerem algo acidentalmente contendo o
alérgeno. 0

"Ainda é necessario aguardar até terminar o ensaio clinico para ter uma visao geral completa,
mas estamos muito satisfeitos 0 com os resultados que estamos a ver até agora”, disse o
investigador principal do estudo, Hasan Arshad, professor de alergia 0 e imunologia clinica na
University of Southampton.

No total, 139 meninos e jovens com idades compreendidas entre os dois 0 e 0s 23 anos com
alergia a améndoas ou leite de vaca iniciaram o tratamento neste ensaio clinico.

Este 0 estudo € financiado pela The Natasha Allergy Research Foundation, que foi criada pelos
pais de Natasha Ednan-Laperouse. Ela teve 15 0 anos quando morreu sahara nights slot 2024
devido a uma reacao alérgica grave a sésamo incorporado sahara nights slot um sanduiche da
Pret a O Manger.

Sibel Sonmez-Ajtai, consultora de alergia pediatrica na Sheffield Children's NHS foundation trust,
disse: "Este estudo esta a permitir-nos 0 fazer algo que nunca teriamos sonhado sahara nights
slot fazer antes — dar aos nossos pacientes 0s alimentos que sabemos que eles 0 sdo alérgicos.

"Este tratamento ndo € uma cura para uma alergia alimentar, mas o que consegue é
transformador para 0 a vida. Ter um paciente que teve anafilaxia para 4ml de leite para entao
tolerar 90ml sahara nights slot seis a oito 0 meses € nada menos do que um milagre."

Thomas Farmer, de 11 anos, que foi diagnosticado com alergia grave 0 a cacautetes quando
tinha um ano de idade, agora pode comer seis cacauetes por dia apds ingressar no ensaio clinico
0 sahara nights slot Southampton.

"Esperamos também que isso signifique que ele ira poder comer uma maior variedade de
alimentos uma vez 0 que n&o nos preocuparemos acidentalmente com a exposi¢ao”, disse a
sahara nights slot mée, Lauren. "Para Thomas conseguir atingir tudo isto sem 0 medicamentos,
apenas com alimentos a venda, € incrivel."

Grace Fisher, de cinco anos, que tem alergia ao leite e 0 participou no ensaio clinico sahara
nights slot Newcastle, consegue agora consumir 120ml de leite por dia. A sahara nights slot
mae, Emma, disse: "Grace 0 esté a seis meses de jornada e esta a fazer maravilhosamente.ela
esta atualmente a consumir 120ml de leite e adora 0 as suas quotidianas xocolate quentes."

O ensaio clinico esta a ser realizado sahara nights slot Southampton, Londres, Leicester,



Newcastle, e Sheffield. 0 También sera realizado na Escdcia, com planos para que Bristol e
Leeds se juntem.

Resultados finais esperados sahara nights slot 2027. 0 Se tiver sucesso, podera fornecer mais
evidéncias para que o tratamento com alimentos caseiros esteja disponivel na NHS.

"Se 0 Natasha estivesse viva hoje, este seria o tipo de investigacdo sahara nights slot que ela
gostaria de participar”, disse a mae de 0 Natasha, Tanya Ednan-Laperouse. "Estamos téo felizes
gue alguns meninos com alergia a améndoas e leite estejam a ver os beneficios 0 de usar
alimentos caseiros sob supervisdo médica para tratar a doenca alérgica.”

Arshad disse que o objetivo do ensaio 0 clinico é alterar a vida das pessoas para melhor. Ele
acrescentou: "O nosso objetivo final € uma vida sem o O risco de reacdes alérgicas — reacdes que
para alguns podem ser graves e ameacar a vida."

O policial com uma mentalidade militar era 0 comandante de um grupo emergencial — chamado
EAters, na area do centro da cidade. Sikking baseou sahara nights slot interpretacdo num
oficial que ele havia conhecido durante a servigo das for¢cas armadas no estado norte-americano
(Carolina).

"O instrutor de broca parecia que ele tinha ago para o cabelo”, explicou, e seu uniforme havia
tanto amido nele vocé sabia se sentaria no canto quando tirasse na barraca alta. Entdo Quando
comecei a interpretar Howard eu escolhi como deveria estar vestido; Tinha um olhar muito
militar.” Sikking disse: Para manter credibilidade sahara nights slot performance enquanto ex-
veterano da guerra dos fuzileiros navais do Vietna tracava uma linha ténue entre os maniacos".
O ator apareceu sahara nights slot todas as sete séries (1981-87) do procedimento policial
criado pelo escritor e produtor Steven Bochco com Michael Kozoll, aléem de ser lembrado pela
comovente melodia tematica jazz rock pungente que Mike Post fez a partir cada episodio. Ele
estava entre um grande elenco formado por Daniel Travanti como Capitdo Frank Furillo no
comando da Hill Street Precinct; Bruce Weitz o detetive disfarcado Mick Belker Betty Thomas os
capazes
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