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Os Gangurrus, equipe feminina de basquete 3x3 australiana,
visam ultrapassar obstáculos nos Jogos Olímpicos

Os atletas olímpicos estão acostumados a superar 1 obstáculos, mas a equipe 3x3 os Gangurrus,
que se tornou a primeira equipe australiana da modalidade a chegar aos Jogos 1 Olímpicos, tem
planos além do pódio.
Eles desejam desafiar o estigma twitter novibet torno de parceiros do mesmo sexo que jogam
juntos. 1 Encontrar um caminho viável através do mundo ainda financeiramente difícil do esporte
feminino. Ganhar uma medalha olímpica do campo de 1 oito, apesar de twitter novibet
classificação mundial de 29.
Mas, acima de tudo, os Gangurrus, nome que se aplica às equipes masculinas 1 e femininas de
3x3, derivado da palavra Guugu Yimithirr para o canguru-cinza oriental, querem levantar um
esporte twitter novibet ascensão à 1 luz do esporte australiano.

Um esporte emocionante e rápido

"Há torpedos enormes e grandes vencedores de jogos, tudo isso acaba twitter novibet 10 1
minutos e então você está pronto para a próxima partida: é tão digerível e realmente mercadável",
diz Anneli Maley, ex-MVP 1 da WNBL e jogadora dos Gangurrus.
O conceito de 3x3 (pronunciado "três-ex-três") surgiu há duas décadas e ganhou força quando foi
1 adicionado ao programa dos Jogos Olímpicos de Tóquio twitter novibet 2024. Países europeus
e asiáticos foram os primeiros a adotá-lo, e 1 os EUA estão pegando rápido.
No formato de três contra três, os dois pontos tradicionais valem um, e os arremessos de 1 fora
da linha de três pontos valem dois. Além de um tempo para descanso ou bola fora dos limites, o 1
jogo é contínuo. Maley diz que, twitter novibet comparação com o formato tradicional de
basquete de cinco contra cinco, "é um 1 jogo de ritmo mais rápido, porque há um relógio de 12
segundos para arremesso [em comparação com 24 segundos twitter novibet 1 cinco contra
cinco] e é uma corrida para 21 pontos."

Um desafio físico e mental

A companheira de equipe de Maley, Marena 1 Whittle, compara o esporte ao "UFC do basquete"



e diz que tem a reputação entre os jogadores de cinco contra 1 cinco de ser "muito intenso e
altamente físico". Enquanto o basquete de cinco contra cinco é caracterizado por rajadas rápidas
1 twitter novibet jogadas frequentemente chamadas por treinadores, o 3x3 estica os limites
físicos e mentais dos jogadores.
"Você é mais dependente de 1 seus companheiros de time porque não tem um treinador lá fora
com você", diz Maley. "Você está realmente nas trincheiras 1 com seu time."

Desafiar estereótipos

Maley e Whittle, juntamente com as companheiras de time Lauren Mansfield e Ally Wilson,
defrontaram as expectativas 1 para vencer um torneio de qualificação olímpico no Japão twitter
novibet maio. A equipe dos Gangurrus perdeu twitter novibet primeira partida para 1 os Países
Baixos na prorrogação, mas se recuperou com quatro vitórias consecutivas, incluindo duas
vitórias sobre o Canadá, uma equipe 1 imponente classificada twitter novibet quinto lugar no
mundo.
A basquetebolista de 30 anos Whittle, que joga basquete de cinco contra cinco profissionalmente
1 na Europa, diz que é importante compartilhar twitter novibet história pessoal.
"Crescendo, nas Opals ou mesmo twitter novibet times da WNBL, nunca ouvi 1 falar de casais,
como casais visíveis", diz ela. "Não havia modelos a dizer que isso poderia funcionar e ser
saudável 1 e apoiador."

Normalizando relacionamentos queer

Whittle está no meio de um curso de direito e fez um ponto de incluir uma cláusula 1 twitter
novibet seus contratos de clube de basquete de cinco contra cinco que lhe permite tirar folga
para compromissos de 3x3.
"Half 1 dos times que estão indo aos Jogos Olímpicos, suas equipes não jogam basquete de
cinco contra cinco profissionalmente twitter novibet absoluto 1 porque são apoiadas
financeiramente", diz Whittle. "Seus países apenas têm muito financiamento twitter novibet seus
programas e eles jogam todo o 1 ano."

Investimento no basquete 3x3

A basquetebolista de 25 anos Maley diz que faz sentido investir twitter novibet esta forma
emergente de basquete 1 por federações e parceiros comerciais.
"Neste século XXI, onde as atenções das pessoas são tão limitadas, aqui você tem um formato 1
perfeito de jogo de 10 minutos onde destaques são incentivados."

Iga Swiatek avanza às semifinais do Aberto da Itália com
facilidade

A bicampeã Iga Swiatek se classificou facilmente para as  semifinais do Aberto da Itália com uma
vitória por 6-1, 6-3 sobre a 18ª cabeça-de-chave Madison Keys, e enfrentará a  terceira cabeça-
de-chave americana Coco Gauff ou a chinesa Zheng Qinwen.
O jogo das quartas de final twitter novibet Roma foi  uma revanche da semifinal recente de
Swiatek com Keys twitter novibet Madri, que terminou com o mesmo placar.
A cabeça-de-chave  mundial n.º 1 fez o break no primeiro game e, apesar de Keys ter vencido
seu próximo game de serviço  para 2-1, Swiatek venceu os quatro games seguintes para fechar o
primeiro set twitter novibet 26 minutos. Swiatek precisou de apenas  um break no segundo set, o
que lhe deu uma vantagem de 3-1, e quando ela salvou quatro chances de  break no jogo
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seguinte para manter o serviço, as chances de Keys de uma reação acabaram.


	twitter novibet
	twitter novibet
	Os Gangurrus, equipe feminina de basquete 3x3 australiana, visam ultrapassar obstáculos nos Jogos Olímpicos
	Um esporte emocionante e rápido
	Um desafio físico e mental
	Desafiar estereótipos
	Normalizando relacionamentos queer
	Investimento no basquete 3x3

	Iga Swiatek avanza às semifinais do Aberto da Itália com facilidade


