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As condi¢des sufocantes poderiam afetar milhdes de viajantes e causar estragos nas férias
alguns dos destinos turisticos mais populares 1 do mundo. Mdltiplas mortes relacionadas ao calor
entre turistas foram relatada na Grécia, Arabia Saudita ou no Oriente Médio apés 1 temperaturas
extremas nos paises Egeu (Oriente médio). Mesmo aqueles que reservaram viagens para lugares
tradicionalmente frio ndo podem ser poupados 1 da temperatura durante o verao por causa das
crescentes imprevisibilidade sobre os padrfes climéticos;

Aqui estdo algumas dicas sobre como gerenciar 1 altas temperaturas quando viajar uma zona de
calor.

Verifique a orientagdo do governo;

Meu marido é solidario, mas ultima andlise se sente puxado pela manipulagdo emocional de sua
mae. Tudo somando tudo isso ela tem uma mulher gentil e eu ndo acho que nem tera
considerado seu comportamento um passo a mais para onde ir daqui porque quero minha filha
ter relacionamento com o avo dela; também acredito na falta da participacdo do meu sogro no
numero dos aspectos das minhas vidas como sei fazer?

Eleanor diz:

Eu vou fazer algo que vocé ndo pode esperar e isso € postular uma interpretacéo diferente de
sua sogra. Isso N&o porgue eu acho ela tem o direito a ser parte importante da vida dela — nem
esta, tampouco por achar... Ela poderia estar sendo manipuladora - mas também pelo fato do
efeito sobre vocés ainda poder ter sido percebido pela mae como um todo!
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